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刍议小学数学教学中如何提升学生的审题能力 
陈必真 

（福建省漳州市高新区靖圆中心小学  363005） 

摘要：在小学数学教学中，我们可以越来越多地发现这样一个问题，就是小学生在做题时，往往会忽略了“审题”这一关键步
骤，更多的是直接跳过“审题”直接开始做题，所以，这就不可避免地出现很多问题，比如关键信息遗漏、错误理解题目要求等，
从而导致结果错误，久而久之，数学成绩下降。因此，这篇文章从四个方面出发，针对如何提高小学生的审题能力提出了相关的应
对策略，以供参考。 
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随着新课程改革的日益推进，人们越来越多地开始关注素质教

学以及培养学生的全面发展，在小学数学教学中也是如此。当下，

如何在小学数学教学中提高小学生的审题能力，成为当下小学数学

教师普遍关注的问题。读题和审题能力的提高对培养学生养成良好

的数学学习习惯起着至关重要的作用，对培养小学生的数学学习能

力和信心也非常重要，对培养小学生的数学逻辑思维也具有非常重

要和关键的意义。 

一、强化学生读题、审题的意识 
要想在小学数学教学中提升学生的审题能力，首先要做的就是

不断培养和强化小学生养成“读题和审题”的意识，很多小学生在

拿到一份试卷时，往往就是不读题，不审题，只是简单地根据自己

在练习中积累的经验开始做题，直接跳过了“读题和审题”这一关

键步骤，从而导致在做练习题时出现了很多错误。因此，这就要求

小学数学教师要注意培养小学生读题和审题的意识。读题和审题可

以让小学生了解题目中的重要信息，了解题目要求，从而根据题目

中的要求来进行解答。在具体的教学中，小学数学教师可以通过反

复强调、审题小竞赛等教学游戏来培养和强化学生的审题意识和兴

趣，从而真正起到强化读题和审题意识的作用。 

例如一年级的小学生在完成数学练习题时，教师可以通过举行

一些教学活动来帮助小学生养成“读题和审题”的意识，充分利用

小学生的性格和学习特点，定期举行“小火车竞赛活动”，评比出

读题和审题又快又准确的学生做“火车头”，从而激发小学生审题

的兴趣和积极性，培养小学生审题的意识和能力。 

二、指导小学生在审题时抓住题目中的关键信息 
前面我们已经讲到了读题和审题的重要性好具体实施策略，接

下来我们在具体审题教学中还要注意指导学生在审题时善于抓住

和提取题目中的关键信息，这对提高小学生的审题能力也至关重

要。教师可以利用圈画关键信息、提取和摘抄关键信息、善于运用

图表等方式来帮助小学生抓住题目中的关键内容，梳理题目中各个

部分信息之间的关系以及题目要求，从而来进一步帮助小学生提高

练习的准确率，培养小学生养成审题的良好习惯，为进一步提高数

学成绩、养成良好的数学逻辑思维奠定坚定的基础。 

例如教师在讲解“除法”这一节的知识时，可以让小学生将题

目中的重点信息圈画起来，如“老师一共有 40 块糖，每种颜色的

糖有 5 块，一共有多少种颜色？”让小学生将“一共 40 块”“每种

5 块”“一共多少种颜色”这些词圈画起来，将信息进行直观地展示

出来，分析这三种信息之间的关系，从而找到问题是什么，并进行

正确的解答，找到正确的答案。 

三、科学训练，反复进行，提高小学生的审题能力 
培养小学生养成读题和审题的意识，以及教师积极指导小学生

在审题时善于提取题目中的关键信息都是为了进一步提高小学生

的审题能力做的准备，这也是必不可少的准备。除此之外，为了进

一步提高小学生的审题能力还离不开科学和反复的训练，教会小学

生审题的方法和具体策略，让小学生在大量的练习中进行科学和反

复的练习才是真正提高其审题能力的关键步骤。小学生要想做到科

学的审题和解题，就需要从完整的题目入手，切忌不可懒惰或者着

急，要先通读题目，对题目要求以及题目中的信息进行提取，明确

题目中的问题是什么；然后，小学生还可以利用删除无用信息或利

用图形等方式来简化题目，将题目中的无关信息删去，只留下关键

信息和题目要求，因为，小学生的逻辑思维更倾向于以图形或图表

为主的简单的、直观的逻辑思维，因此，简化题目这一步骤是非常

重要的，是有益于小学生理解题目得关键一步。最后，在进行训练

时，教师还可以指导小学生将关键信息进行梳理，比如像小学一年

级数学中文字练习中，常常会出现“增加”“减少”“一共”“还剩”

等词语，教师可以帮助小学生将这些信息进行归类和梳理，从而帮

助小学生进一步提高审题和解题的能力，从而提高解题的正确率。 

四、培养小学生养成认真检查的好习惯 
众所周知，处于小学阶段的学生解题能力和思维还很不完善，

学习习惯和学习能力也处于培养和提高的阶段，因此，小学生在数

学练习中往往存在着马虎和粗心大意的问题，很多小学生在完成练

习后就搁置不理，没有认真检查的意识和好习惯。因此，这就要求

小学数学教师要注意培养小学生在完成数学练习后要养成认真检

查的好习惯。认真检查可以帮助小学生发现在审题和解题时出现的

错误，可以帮助小学生降低解题的错误率，久而久之，可以提高小

学生的数学学习能力和信心，因此，培养小学生养成认真检查的好

习惯也是审题和解题中最重要的一个步骤。 

例如，在具体的教学过程中，我们会遇到一些具有复杂信息的

练习题，如“小明的爷爷有 10 块糖，给了小明 8 块，给了妹妹两

块，妈妈又买了 20 块给爷爷，那么现在爷爷一共有多少块糖？”

很多处于低年级的小学生就会被题目中的复杂信息搞晕了，从而在

读题和审题时出现了遗漏关键信心的问题和错误，导致在解题时就

会出现错误。因此，这就要求小学生在解题完成后要养成认真检查

的好习惯，利用我们前面学到的图形、图表、提取关键信息等审题

和解题的方法来确认答案的正确。 

结语 
总而言之，要想提高小学生的数学审题能力不是一朝一夕就能

完成的任务，需要教师和学生的共同努力。这就要求小学数学教师

在教学过程中要不断强化小学生的读题和审题的意识，并不断指导

小学生在审题时要注意抓住题目中的关键信息。同时，小学生也要

配合教师进行科学、反复地练习，并养成认真检查的好习惯，从而

真正提高自己的审题能力，减少错误率，培养学习数学的信心和综

合能力，提高数学成绩。 
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