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核心素养视角下小学数学审题能力培养的路径选择 
王雅贞 

（福建省漳州市高新区靖圆中心小学  363005） 

摘要：随着新课程改革标准的不断推进，在当下的小学数学的教育教学工作当中，我们不仅要教授学生基础的数学知识，还要
重视学生的数学核心素养培养。在核心素养的视角下培养学生审题能力，有利于帮助学生正确的理解題意，提高学生对于数学题目
的认知，帮助小学生养成良好的解题习惯。因此本文通过对当下小学数学审题能力培养的现状分析，说明了在小学数学教育教学工
作当中，培养学生身体能力的重要性，并提出了如何更好的培养学生审题能力的策略和路径。 
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数学的教学对于学生的未来生活发展有着重要的意义，而在小
学数学的教学当中，培养学生的审题能力，加强学生对于题目的认
知是小学数学教育教学工作的重要问题，但是学生审题能力的培养
绝不是一蹴而就的，而是要通过长期的学习进行习惯的培养，因此
在教学过程当中，我们要潜移默化地帮助学生掌握这种能力，以提
高学生对于题目的理解程度，增强学生的解题效率，但是在当下小
学数学的教学当中，培养学生的审题能力仍然存在着一些问题，因
此在未来的教学改革当中，我们要坚持以核心素养为出发点，以新
课程改革标准的要求为基础，提高小学生们数学审题能力。 

一、培养学生审题能力的重要性。 
1、有利于帮助学生养成良好的数学习惯。 
在小学数学的教学中培养学生的审题能力，有利于帮助学生养

成良好的学习习惯，具体来说，在教学中，我们让学生在进行题目
解答之前审题，有利于提高学生解题的正确率，加强学生的解题效
率，通过这种良好的解题习惯的培养，有利于增强学生们做题的准
确率，当良好的审题习惯提升了学生们的学习效率，学生们的学习
积极性一定会被带动，从而，学生更加认真主动的投身到学习当中，
形成一个良性的循环。 

2、有利于提高学生解决数学问题的能力。 
在小学数学教学当中，培养学生的审题能力，是学生做题前最

重要的步骤，如果学生审题发生失误，后续的一切操作都会出现方
向性的错误，最终的答案也不会正确，因此，如果想要解决数学问
题，学生必须养成良好的审题习惯，小学数学教学当中也要强化对
学生身体能力的培养，从而提高学生的学习效率，增强学生解决数
学问题的能力。 

二、当下小学数学教学中审题能力培养的现状。 
小学生们心智发展尚不成熟，他们本身就存在着理解问题，思

考问题，解决问题能力较弱的情况，这是由于学生的年龄特点和性
格特征所决定的。但是，在当下的教学当中，许多老师仍然保留着
传统的教学思路和教学观点，在课堂教学当中，对于学生审题能力
不足的现象没有关照，反而过分的重视理论的灌输和题海战术的练
习，没有帮助学生总结题目中的关键信息，忽略了学生审题能力的
培养，学生在缺乏审题能力技巧的过程当中，渐渐的失去对题目正
确解答的信息，从而降低了学生对于数学课程的学习兴趣，消弱了
数学课堂的教学效率，形成了一个恶性的循环现象。因此在教学中
我们要坚持从学生的角度出发，正视学生的性格特点，从而有针对
性的进行审题能力培养的方案。 

三、提高小学数学审题能力培养的策略和方法。 
1、强化读题能力。 
在培养学生数学审题能力的过程当中，首先应当强化学生的主

体能力，具体来说，在教学过程当中，我们要引导学生从对题目的
阅读，增强学生对于审题重要性的意识，从而在日后的做题过程当
中，培养学生仔细反复阅读题目的习惯。在阅读过程当中，我们要
让学生通过阅读，了解题目表面的意思，通过深层次的分析理解题
目的内涵意义，从而正确地把握题意，运用正确的公式和定理对题
目进行拆解，找到所需要的步骤，规避题目当中的陷阱设置。 

2、标注关键信息。 
在审题能力的培养过程当中，我们要重视关键信息的把握，关

键信息往往是解决一道数题的重点内容，通过把握关键信息，可以
更好的解决数学问题，在教学过程当中，我们可以通过让学生对于
关键信息标注的方法，提高学生们抓住关键词的良好习惯，通过对
关键信息的标注，学生们可以更准确的把握题目中的关键信息，再
结合自身数学知识运用正确的方式对题目进行解答，比如说当我们
在学习到“哥哥比妹妹高 0.05 米，已知妹妹的身高是 1.3 米，求问
哥哥的身高是多少？”这道题目的时候，我们可以让学生对于“比”
“高”这两个词用三角形的符号进行标记，对于 0.05 和 1.3 米用画
圈的形式进行标记，从而有效的提炼出问题的关键内容，帮助学生
更好的进行计算。 

3、培养推敲能力。 
在审题的过程当中，常常会有一些陷阱的体验设置，因此在审

题中我们要对题目中的字词进行反复的推敲，从而找到精准的信
息，对于一些题目而言数量关系较为复杂，因此我们要帮助学生，
在阅读题目的过程当中落实到一个字一个词，小学生们通常性格大
大咧咧，审起题来较为马虎，常常会出现遗忘条件的现象，因此在
教学中我们要重视培养学生的推敲能力，如果遗漏了一个条件，或
者没有关注到一个重点字词，题目的原意就会发生改变最终所得到
的结果也会出现巨大的偏差，因此我们要通过推敲的培养，帮助学
生理清题目当中的数量关系。 

4、运用线段分析题意。 
在数学题目的设置当中许多数量和表达之间都存在着较为抽

象的问题，学生的思维一时无法跟进和理解，从而对数学题目产生
畏难的情绪，这个时候我们就可以应用线段帮助学生进行题目的分
析简化题目，具体来说在教学中运用线段分析题意是将原本抽象的
问题变得更加直观化，学生们可以应用线段图表等方式对于题目进
行绘制，一定程度上就可以解决学生对于题目的理解问题，片段化
的分析题方式与小学生的年龄和思维特征相符合，是提高学生审题
能力的重要方法，比如说当我们在进行追及问题教学的时候，学生
很容易对往返距离产生疑惑，这个时候我们就可以应用线段的方式
帮助学生分析题意，明确两点之间的距离明确所用的时间，从而加
深学生对于题目的理解，提高学生的审题能力。 

综上所述，在小学数学教学当中培养学生的审题能力，是提高
学生数学学习效率的重要方法，因此在教学中我们要重视学生审题
能力的培养，坚持从学生的视角出发，运用多元化的培养方式帮助
学生掌握审题和答题技巧，深化数学教学的改革，提高课堂教学的
效率和质量。 
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