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摘要：语文作为每一个中国孩子必学的母语科目，是所有学科的基础，随着新课标的改变，对小学语文的学习也提出了更高的

要求。如何培养学生语文学习的良好思维，让阅读成为他们的习惯就成了重点，阅读是语文学习过程中的重点环节，教师们要给予

一定的引导与启发，激发学生阅读兴趣，从而使他们更好地对语文知识进行学习。 
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一、小学语文阅读的重要性 

语文这一门语言学科，它的学习其实更注重生活的学习习惯养

成，它作为一门基础性学科是其他学科的一个基础，当然在语文学

科的学习当中，阅读是其中的一大部分，它贯穿在整个小学语文学

习的课堂当中，每一篇课文的学习都需要先通过阅读去进行一个初

认识，语文的学习并不是一个死板的过程，它需要教师们去调动学

生们的思维能力，然后让整个课堂变得活跃起来，将课文的内容进

行一个有趣的阅读会激发学生们的学习兴趣，调动他们的课堂积极

性，因此我们要去注重把阅读变为生活当中的习惯，从而去提高学

生们的语文阅读积极性，进而提高他们的语文学习能力。本文将从

创建阅读氛围，开展阅读活动，拓展阅读范围三个方面进行论述，

让阅读成为习惯的方法。 

二、小学语文提升阅读的具体应用 

1.创建阅读氛围，激发阅读兴趣 

兴趣是学生最大的老师，喜欢学习的人要以学习为快乐。阅读

的行为习惯养成是在对语文阅读兴趣基础上形成的，因此激发学生

们的阅读兴趣是让他们养成阅读行为习惯的一个基础，学生们只有

对阅读产生了浓厚的兴趣，才能够去主动地进行语文学习，真正地

去享受阅读这个过程，才能把想要的知识点记忆到脑子当中。 

如我们在学习《恐龙的灭绝》这一篇文章时，教师们可以采用

多媒体的形式，为学生现一些图片、动画等，利用一些恐龙的照片

和故事情节，让学生们进行一个代入与兴趣的提升。在这个过程当

中，教师们可以为他们留一个悬念，比如说在展示恐龙的灭绝过程

时，先展示前面的部分，后面的部分让他自己们展开想象，这样可

以激发他们往后继续阅读与看的兴趣，从而去调动他们的阅读积极

性，真正地让自己去了解文章的内容，而这类文章其实是比较好教

学的，因为它的故事性比较强，学生们比较喜欢带有故事情节的内

容生动而有趣的故事，可以让他们主动地去进行一个阅读，从而去

加深他们对文章的一个印象程度，当然在想象的过程当中也可以激

发他们的想象力和创造力，为之后的语文写作打下一个良好的基

础。让阅读成为习惯的第一步，就是激发他们的兴趣，在古代时，

每个教育学家也说过兴趣的重要性，在学习过程当中，要感受到乐

趣才能够有继续学下去的动力，因此我们在进行阅读兴趣培养时，

要先为他们创建一个阅读氛围，从而去激发他们的阅读兴趣。 

2.开展阅读活动，形成阅读习惯 

让阅读成为学习的习惯，除了要激发学生们的阅读兴趣之外，

还要对他们的阅读环境和阅读活动进行一个改良与改善，良好的阅

读环境可以增加学生们的主动性，而阅读环境的产生就需要教师们

去组织一些关于阅读的活动，比如说可以去组织一场读书知识竞

赛，让他们通过竞争的形式去增强自己的阅读积极性，有了知识竞

赛的基础，可以调动他们的好胜心，从而去更加积极主动的阅读书

籍。 

教师们可以在学习完每一篇文章之后，在班会当中或者是拿出

半节课的时间，让学生们进行一个知识竞赛的开展，通过一些题目

的设定和知识的问答，让同学们有目标的去准备这场比赛，让阅读

带有了一定的目标性，可以增强他们对阅读当中知识的记忆能力，

从而在日常生活当中培养了他们的阅读习惯形成，这样不仅增加了

课堂教学的有趣性和丰富性，还在其中创造了一定的阅读学习氛

围，这样有利于更好的去开展一些语文教学活动。当然在活动开展

时，教师们要对题目进行一定的筛选，这种形式的比赛其主要目的

是培养他们的阅读习惯，而不是真正地去让他们进行一个知识竞

争，因此在进行活动时，我们要有一个鼓励性语言，提高孩子们阅

读的自信心，也可以对阅读当中的不足进行指正，这样可以更好地

去纠正他们的阅读习惯，增加他们的阅读热情。 

3.拓展阅读范围，改善阅读思维 

在小学课本当中其实大部分会有一些阅读书籍的推荐，这些书

籍的推荐当然不仅仅是为了让同学们进行一个假期作业完成，它更

多的是根据课文的内容进行一个课外的拓展。因此在引导养成学生

们的阅读行为习惯时，可以适当地去拓展一下阅读的范围，改善他

们的阅读思维，提高他们的阅读品质。因为在阅读当中，他并不是

一个一蹴而就的事情，它需要长时间的积累以及习惯养成，从而去

根据自己的性格特点以及心理特点养成自己的阅读习惯特点，作为

一名优秀的小学语文教师，我们要注重学生们的心理健康发展，还

要注重他们的全面发展，在教好基本的语文课堂的同时，也要对他

们的课外阅读进行一个拓展延伸。 

如我们在课文当中学文《狮子和鹿》这一课时，教师们也可以

根据这个课文的内容特点向学生们推荐一些相似的课外书籍，让他

们在课外以及空闲时间也可以有一些活动去丰富自己的知识储备，

故事类的书籍可以更好地去引起他们的阅读兴趣，比如说一些《安

徒生童话》、《格林童话》、《木偶奇遇记》等等，这些具有故事性又

有想象力的书籍，可以更好地适应小学生们的心理特点，从而去增

强他们语文学习的自信心以及积极性，更好地去养成阅读习惯，提

升阅读品质，从而达到更好的语文阅读效果。 

总而言之，在小学语文阅读行为习惯养成的过程中，要注重学

生心理，教师耐心引导，通过循序渐进的方式，将阅读融入生活，

结合课本知识进行一定拓展也可以在一定程度上提升学生语文素

养，要记得日积月累、熟读精读才可以真正达到知识内化的目的，

从而达到更好的阅读效果。 
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