
建筑设计                                                                           建设部文告 

 1 

建筑设计 

土木工程结构设计中抗震设计的具体策略 
何玲燕 

（公和设计集团有限公司   浙江省杭州市  310000） 

摘要：在土木工程结构设计中，抗震设计是十分重要的，只有保证了高质量的抗震设计，才能够切实提高建筑物的质量，保证建

筑物的使用安全性。对此，为进一步提高土木工程结构设计抗震设计质量，本文主要针对土木工程中抗震设计的意义；土木工程结构

设计中抗震设计的具体策略两点内容，从多个角度出发，提出具体的可行性方法，为后续的工作展开提供有效的借鉴和参考。 
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引言 

土木工程结构设计中的抗震设计有着诸多意义，包括有利于提高

建筑物的抗震水平、有利于提高土木工程的刚度、有利于减少地震灾

害对建筑物的破坏等。企业和工作人员要进一步落实好抗震设计的具

体要求，结合问题成因，制定更为有效的优化措施，从而不断提高工

作展开的效率和质量。因此，本文针对问题，探讨土木工程结构设计

中抗震设计的具体策略。 

一、土木工程中抗震设计的需求体现 

（一）土木工程抗震水平提高需求 

土木工程在选址时要做好有关研究和勘探的工作，建筑单位要对

工程附近的地质和水文情况进行必要研究和分析，要对地面的稳定性

和坚固性都要分析。抗震设计可以有效保证建筑物地基符合安全标

准，使整个建筑物的抗震水平有所提高，可以保证工程项目的稳固性，

进而有效的保障使用人的生命及财产的安全。 

（二）土木工程刚度需求 

我国部分地区受地震影响巨大，带来的人身伤亡事故、财产损失

很严重，建筑物的安全性与稳固程度对于人民群众的影响很大，因此，

必须做好土木工程的抗震结构设计。建筑物不稳固的一个重要原因就

是土木工程在设计和建筑的时候工程刚度不高，尤其是地质活动激烈

时往往难以经受住考验，受地震作用力的影响，容易破坏甚至坍塌。

土木工程做好抗震设计有助于提高建筑物的刚度。 

（三）建筑物地震灾害抵抗能力需求 

目前我们所采取的措施一般还只停留增加隔离地震层上，但这个

隔离层对于地震灾害的影响的减小能力并不强，这也是不科学的方

式。在土木工程设计时有效增加抗震设计，可以有效减小地震对建筑

物的影响。 

二、土木工程结构设计中抗震设计的具体策略 

（一）优化结构布置，设计多道防线 

（1）考虑结构合理布置，选择适合的结构形式，如框架结构，

剪力墙结构；（2）强化结构设计中的强柱弱梁，强剪弱弯等抗震设计

概念；（3）抗震设计一味加强结构的刚度是不合理的，这样反而会在

结构刚度大的地方吸收地震力，导致结构的破坏，需要在结构关健薄

弱位置加强设计，需要刚柔并济；（4）抗震设计要有多道防线，如剪

力墙结构，在地震来时，我们需要连梁成为第一道防线，要保证连梁

为延性构件，能够很好的耗能。 

（二）科学做好结构设计工作 

土木工程项目作为城市工程项目地重要组成部分，只有保证了结

构设计的质量，才能够切实提高建筑物的抗震性能。同时，一般认为

不同的结构设计对不同等级的地震的防御能力是存在差异的。基于

此，在设计中，企业和设计人员要秉承着有效避免低级地震和有效缓

解高级地震破坏的原则来展开工作。过程中，设计人员需要针对土木

工程的主体结构对其实际的承载能力展开分析和估算，主要是要保证

在建筑物实际投入使用后，所产生的压力不能够高于承载的极限。其

次是在设计人员进行设计工作时，还需要采用科学合理的方法，采用

高质量的材料，以此来对减震的部件进行有效的连接和设计，从而使

部件的应用能够在工程中达到对压力的缓冲作用，以此来提高建筑物

的稳定性，减少地震带来的损害和危害。那么在减震材料的选择中，

主要是要把控好材料本身的硬度和强度，要使材料的重量在人力能够

承受的范围内，最大程度的提升土木工程的安全性能。 

（三）合理布局，减少地震的影响力 

在土木工程结构设计抗震设计的过程中，合理的布局也是至关重

要的，企业和设计人员需要通过科学，合理的布局来对地震产生的能

量进行有效地削弱，从而减少地震灾害给建筑物带来的损坏，保证人

员的安全。对此，针对这些问题，在企业和工作人员展开设计工作前，

首先要对地震可能造成的危害以及地震可能对建筑物造成的位置移

动展开分析和估算，并同时对其进行定量和预测，从而保证减震结构

的设计，能够更好地对地震进行弱化。此外，当实际发生地震时，建

筑物往往会受到地震的影响，出现变形或者是损坏。因此，建筑设计

人员还需要对变形和损坏情况进行有效的预测，要把握好变形和损坏

的位置和方向，以此来尽可能地避开危险区域，从而减少地震灾害带

来的实际损失。 

结束语 

综上所述，在土木工程结构设计抗震设计的过程中，可通过优化

结构布置，设计多道防线、科学做好结构设计工作以及合理布局，减

少地震的影响力等一系列措施来达到目的，意在从多个角度出发，针

对目前土木工程结构设计中抗震设计的实际情况，分析问题成因，找

寻解决方法，制定更为科学、合理的方案策略，从而不断提高工作展

开的效率和质量， 
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