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以疫情为契机，探索新的线上教学模式 
——以《C 语言程序设计》课程为例 

董艳雪 

（临沂大学信息科学与工程学院  山东临沂  276000） 

摘要：新冠肺炎疫情为线下教学带来了困难，却为线上教学提供了发展壮大的契机。为了响应教育部提出的"停课不停学"号召，

并结合 C 语言课程实践性要求较高的特点，应用“腾讯课堂”、qq 群、PTA 平台等多种线上工具构建“三段式”设计和“四步走”

的教学实践，各项数据证明该教学成效优秀，也为下一步线上与线下深入融合授课提供了极有意义的探索。 
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C 语言程序设计课程是培养学生核心素养、计算思维和程序设

计能力的基础课程，是计算机类各专业的必修主干课程之一，是数

据结构、操作系统、数据库及其应用等主干课程的先修课程。作为

整个专业培养的基础之基础，C 语言课程包含大量的实践教学环节，

以便学生建立正确的软件设计观念和培养良好的编程素养。 

一、教学设计 

针对 C 语言课程的实践性特点，如果采用课上讲理论，课下做

编程练习的传统课程设计，势必难以达到当堂知识当堂掌握的目

标，因此，需改革教学方式，本着“当日知识不过夜”的原则，采

用“三段式”教学，提升线上授课效果。三段式教学设计如下： 

1. 第一阶段：直播，理论与思政              时间：30

分钟 

该阶段，主要是带领同学们完成两个任务。“温故”，即对上次

课的内容进行回顾和平台作业点评；“知新”，即通过线上互动进行

启发式、探讨式教学，结合实际案例完成知识提升。 

2. 第二阶段：实践，编程与纠错              时间：40

分钟 

该阶段，主要完成理论的落地，即将理论应用于写代码处理问

题中。写代码极易出错，即使是简单的几行也可能报出若干错误，

只有在 PTA（程序设计类实验辅助平台）完成海量的编程练习，纠

正海量的错误，才能实现良好编程素养的初步形成。 

因此，本阶段注重本次课内容的落地，授课教师根据学习内容

布置 PTA 练习，监督学生课上完成练习，会对出现较集中的错误进

行统一答疑，也会对个别问题进行线上一对一答疑。 

3. 第三阶段：总结，升华与内化              时间：20

分钟 

该阶段，授课教师利用腾讯课堂的“答题卡”功能，对本堂课

的知识点进行互动式回顾；对有难度的编程问题进行步骤启发；针

对编程中出现的各种问题，例如：语法格式、逻辑设计等问题进行

总结，实现学生认知的升华与编程素养的内化。 

二、教学过程 

教学过程采用“四步走”的方式，即“一通知，二直播，三任

务，四反馈”，具体如下：  

1. 通知 

每次课前 10 分钟，利用腾讯课堂“邀请学生听课”的功能，

将邀请码发送至学生群，学生扫描二维码，通过腾讯课堂客户端或

浏览器进入课堂。 

2. 直播 

提前 5 分钟，利用腾讯课堂平台的签到功能按时完成签到，如

下图所示， 

 

图 1 发起在线签到 

给定时间完成签到后，共享教师屏幕，开始直播授课（注意：

选择生成回放，以便学生课下复习）。 

3. 任务 

在 PTA 平台布置实践任务，教师监督下学生完成编程任务，教

师在线随时可针对个别问题进行答疑。 

4. 反馈 

根据练习题的题目通过率（如下图所示），有重点的进行讲解；

对出现的语法问题或逻辑设计问题进行分析和总结。集体反馈与个

别指导相结合，力求同学们一个都不掉队。 
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图 2 PTA 平台数据统计 

三、教学成效 

疫情期间，虽然只能进行线上直播授课，但同学们的学习热情

让人感动。课前，同学们都能准时进入腾讯课堂；课上，都能积极

的参与互动，认真跟着授课教师的思路听讲；课下，能按时完成课

后任务，甚至很多同学会在深夜发来疑问，足见其端正的学习态度。 

从课程参与度来看，在 16 周的授课中，全勤率达 87.5%；从课

程的编程练习完成情况来看，PTA 成绩量化为百分制，平均成绩达

93 分；从期末考试成绩分布情况来看，最高分 98 分，最低分 78 分，

平均分达 91.3 分，及格率达 100%。 

应该说，本课程的在线直播教学不仅完成了教学任务，而且在

结合多种平台的基础上，实现了更加高效、高质的教学。 

四、教学反思与改进 

借助腾讯课堂这一平台进行了为期 16 周得课程直播，从最初

的不适应，到后来的游刃有余，真切感受到了直播给我们带来的诸

多便利，例如： 

1.到勤数据更精确 

线下课堂点名，不仅占用了授课时间，而且数据往往不精确；

而线上点名则异常便利，利用平台的签到功能，90s 签到时间，时

间到，结果出，快速掌握到勤情况。 

2.互动数据更精确 

线下课堂，授课教师难以用逐一提问的方式来全面知晓学生的

知识掌握情况， 只能根据学生表情或个别提问情况来大概掌握；

线上课堂，利用平台的“答题卡”功能，给定答题时间，时间截止，

即时显示学生的答题情况，这为学生的知识掌握情况提供了极可

靠、极精确的数据。 

3.师生沟通更自由 

线下课堂，学生提问要直面授课教师，很多学生因为害羞而不

敢提问；线上课堂，学生变得更活泼，提问量明显比线下课堂有所

提升，不得不说，这是网络给师生交流带来的最大的红利。 

4.授课视频可回放 

线下课堂，有的同学不得不跟老师听第二次课来理解一个知识

点，费时又费力；而腾讯课堂平台提供的“自动生成回放”功能，

给同学们提供了可回溯的机会，很多课上不太明白的问题可以反复

回看且可倍速播放，更高效便利。 

总的来说，本课程在疫情期间较好的完成了线上授课的实践，

且结果证明达到了较好的教学效果。不得不说，直播平台为传统教

学提供了更广阔的平台，也必然会在教学模式改革与探索的海洋中

掀起灿烂的波澜。 
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