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主题式阅读，小学语文阅读新方向 
吴巧英 

（福建省漳州市南靖县第二实验小学  363600） 

摘要：随着新课程改革的不断深入和发展，小学语文阅读教学探索出了一条新的道路，那就是引导学生进行主题式阅读。阅读
是小学语文学习中的一项极具综合的考察项目，也是小学语文基础知识与能力的重要组成环节之一，主题式阅读教学越来越受到广
大教育工作者的关注，成为当前小学语文教学的重点。通过主题式阅读教学，既能够切实提高学生的阅读能力，使学生面对篇幅较
长、内容丰富的文本具有理解能力；还有助于帮助学生提升言语表达、概括归纳等其他能力，为学生以后的语文学习和其他科目的
学习带下坚实的基础。 
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主题式阅读教学是指教师通过一系列主题一致的文章进行归

类教学，在实际活动中锻炼学生的阅读能力，提升学生的阅读素养

的一种教学方式。它通过主题式的牵引教学大大提升了小学生对阅

读活动的兴趣、最大程度地激发学生的理解和消化能力，鼓励学生

积极探索、理解和掌握文字含义，从而实现阅读素养的稳步提升。 

一、立足主题式教学方向，拓展教学内容   
小学语文作为义务阶段学生学习的最终组成部分，肩负着培养

学生人文素养的重要使命，其中阅读是小学语文各项能力提升、知

识内容开展的重要手段，对于学生以后的生活和工作都具有基础意

义。主题式的阅读教学能够帮助学生将浩如烟海的文本资料进行分

类，将古今中外的文学点击进行有计划地归类，使学生更加高效地

学习语文知识、经典内容。小学生受其知识基础、学习经验、消化

水平、理解能力等方面的限制，在阅读过程中面对较为庞杂的文本

可能存在一定的障碍，因此教师在进行阅读教学的过程中要有意

识、有目的、有计划地将阅读材料进行一定的主题归类，给学生的

阅读带来一定的方向性，这样能够使绝大多数同学克服畏难情绪，

更好地开展阅读和学习。 

例如在学习《两小儿辩日》时，因为之前对古文的学习大多停

留在古诗阶段，所需要的理解的字词也大多比较简单，因此在一开

始接触古文的时候学生会觉得比较困难，甚至不知所云，找不到下

手的地方。传统的阅读教学教师会将古文中一些比较复杂的字词进

行文意疏通，然后就让学生来自己理解文本的意思。但是这样的教

学过程从实质上来说还是完全依赖老师来主导进行的，久而久之也

不利于学生自主学习能力的提升。教师应该在古文阅读中有计划地

规范主题式的教学方向，帮助学生在日常的古文阅读和学习中积累

一些常用的字词表达和用法，这样有助于为学生以后的古文学习建

立基础，同时最大程度地发挥学生的自主学习意识，在阅读过程中

培养他们的阅读热情和积极性。 

二、在实践活动中提升主题式阅读的质量   
教师在指导学生进行阅读教学时要十分注重将理论和实际结

合起来，理论是来源于实际、却又高于实际的，这就是说理论要结

合实际的需要进行调整和变化，还要有效地指导实际。因此，我们

的小学语文阅读教学也不能纸上谈兵，这就意味着在进行主题式阅

读时，不仅仅是一个口号，让学生们在进行阅读时了解和认识到这

个原则，而更要作为指导他们进行阅读实践活动的方向。教师在进

行指导时不能仅仅对学生进行知识性的传授，更要关注到学生能否

将教师所讲的知识内化为自己的经验和能力，再实际地运用到生活

中，这样的阅读课堂的效果才是最佳的。在此理论基础上，教师可

以开展相关的综合实践性的活动，一方面能够提升学生的参与性，

使他们的兴趣的热情被广泛地调动起来，同时还能促进学生将所学

到的知识运用到实际中，感受到知识的有用性；另一方面，将理论

与实际巧妙结合的阅读课堂能够实实在在地提升阅读的质量和效

果，有助于高效课堂的打造与构建。 

例如在部编版四年级上册第三单元课文《爬山虎的脚》的阅读

学习中，教师除了让学生重点掌握课文中出现的有关字词、语句、

段落的优美表达和用法之外，还要引导学生充分走出去，先是自己

观察生活中其他植物的长势，是什么样子的，是否打动了你，为什

么，引导学生进行阅读的复盘和拓展，这时学生的脑海中就能充分

显示出课文中一些有关植物美景表达的词汇，这时要引导学生将它

们转化为自己的语言充分地表达出来，转化为自己作文中可以用到

的内容，然后表达自己对大自然的热爱。 

三、重视阅读评价与反馈中的主题式教学   
阅读教学的过程是离不开评价的，因此在评价与反馈中也要重

视对主题式地体现。较之于传统的阅读课堂过程，教师更加注重的

就是阅读的过程，在这一过程中只要教师讲了知识点，学生不捣乱

就可以了。整体凸显出来的问题就是缺乏主题，主题式阅读评价为

教学反馈提供了明确的方向，使教师能够从一个更加清晰的维度来

进行整堂阅读课堂的梳理和把握。首先，对于学生在阅读课堂上的

表现是否完全遵守了主题的要求，是否针对主题进行了阅读活动的

积极参与和探索，然后针对学生的表现可以充分地展开自评和他

评，让学生意识到主题的重要性和指导意义；其次，教师还可以针

对学生在主题式课堂上受到的启发或理解进行评价，引导学生进行

思维的发散，使之更好地深化理解主题内容；最后，教师还要评价

本次主题教学是否真正对小学生的文学素养的提升起到了积极的

作用。只有在主题引导下的评价才能充分体现课堂的价值和教师的

思考，更好地指导以后的主题式阅读教学。 

例如在学习三年级的一篇课文《田忌赛马》时，教师在引导学

生进行评价时要紧扣住这次阅读的主题就是——“赛”。例如学生

在进行文意归纳和层次划分的时候有没有充分体现出“赛”的主体，

全文是围绕什么事件展开的，赛什么？还有前面的比赛有什么不

同，田忌在赛马的过程上有什么调整？带来了怎样的后果？以这些

维度来进行评价就能引导学生更好地梳理和理解文本，同时不断提

升自我发现问题和解决问题的能力，在探索的过程中建立起完整的

知识链条，切实增加学生的自主参与性。 

综上所述，主题式阅读教学是立足于学生身心发展规律、生活

实际发展需要、教材内容的一个能够充分指导阅读教学有效展开的

新型教学手段，它充分体现了阅读教学的过程性动态性和探索性，

对于充分发挥学生的学习主体地位、深入挖掘教材主体、确定课程

目标、创新教学手段具有积极而深远的指导意义。 
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