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小学数学留守后进生转化策略分析 
陈秀莲 

（福建省漳州市南靖县和溪中心小学  363604） 

摘要：小学留守儿童的教育教学问题一直是我国教育机制改革中的一块心病，尽管采取扶贫攻坚和乡村振兴战略，促进了经济
的发展， 让一部分劳动力留在了老家，减少了留守儿童的数量，但是我国的留守儿童问题依旧严峻。而由于留守儿童的特殊生活环
境，使得多数留守儿童的学习存在问题，成为学习的后进生，本文就以小学数学为方向，探索小学留守儿童数学学习后进生的转化
策略，通过心理、生活、补习、教学等多种方法， 首先培养留守儿童对生活的信心，对美好生活的追求，进而培养后进生对学习的
兴趣和热情，然后再教会后进生学习的方法，一步一步，帮助留守儿童后进生建立正确的人生价值观念，树立学习的意识，进而取
得更好的学习效果，改变自己的命运。 
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小学留守儿童数学学习后进生是一群特殊的群体，他们的学习

问题不仅仅是学生本人的问题，更多来自于学生的生活环境和情感

经历，留守儿童是我国教学中重点关注的群体，由于缺乏父母的教

育和关爱，这些留守儿童对学习始终怀有一种无所谓的态度，很少

有人能够意识到学习才是改变他们命运的唯一途径，也正是因为这

种无所谓的态度，导致了他们学习上处于后进的位置，但是这些留

守儿童学习后进生的问题并不是他们这个群体单独造成的，相反，

是社会、家长、学校和教师共同造成了当前这个局面，要实现小学

留守儿童数学学习后进生的转化并不一件轻松的工作，相反，这种

后进生转化需要教师付出更多的努力，首先从心底里改变留守儿童

的学习观和人生价值观，然后才是方法教学，全过程，多角度，多

方法地对留守儿童数学学习后进生进行教学，才能够实现后进生长

久的转变。 

一、加强对学生的心理辅导和生活关怀 

小学留守儿童数学学习后进生转化的关键在于树立起学生对

生活的信心和热爱，树立起学生对数学学习的兴趣和重视，留守儿

童由于没有父母教育，对学习的认知还停留在被强迫的阶段，所以

难免出现厌学弃学的心理，这是导致其学习后进的主要原因。所以

为了实现后进生转化，教师需要对学生进行心理上的辅导和生活上

的关怀，让学生明白父母并不是对其缺乏关爱，学习也并不是一个

任务，学习是改变命运的途径，是让他们的子女不必成为留守儿童

的方法，要让学生明白学习的重要性，并且理解学习并不是为远在

他乡的父母而学，而是为了自己而学，要树立学生对美好生活的追

求和向往。通过关怀学生让学生感受到教师的爱，从而对学习产生

兴趣，对于小学生而言，对某个学科学习的最大动力来自于喜欢该

学科的教师。并且教师要在长期的生活学习对学生进行关怀，让学

生的心理健康成长，同时也保持住对学习的热情。 

二、针对性地对学生进行补习 

在帮助学生树立起正确的学习观念，培养学生的学习兴趣之

后，就需要对后进学生进行查漏补缺了，由于之前对学习的不够重

视，学生的数学知识掌握大多不够好，基础没有建立起来。所以教

师需要在课后或者放学后，对学生进行针对性地补习，帮助学生找

回之前学习过程中遗漏的部分，解答学生学习中的问题，并且采取

一定的练习，让学生掌握基础的数学知识和数学方法，首先达到相

对不后进的水平，比如从倒数第一变成倒数第六，一步一步提高学

生的数学学习效果。 

三、教会学生数学学习的方法 

小学数学的学习是讲究方法的，尤其是在我国教育机制改革的

背景下， 更加考验学生对数学知识的综合掌握能力和运用能力。

而对于后进生而言，要达到这些目标，必须具备高效的学习方法，

比如知识框架法，教师可以通过在给后进生补习的过程中，教会学

生构建数学学习的知识框架，比如三年级上册学习的内容是哪些，

通过画出知识框架的形式，让学生清楚数学学习的脉络，掌握知识

之间的关联性和转化。另一方面，对于例题+练习的运用，小学数

学中这两个内容是非常重要的，教师先教会后进生看懂例题的方

法，然后让其针对性地训练，从而达到掌握数学知识的目的，也增

强学生的解题能力。 

四、实行学生一对一小组学习 

小组一对一学习模式也是进行后进生转化的有效策略，通过将

学习成绩好，学习态度积极的学生和后进生一对一绑定，让学习成

绩好的学生带动后进生学习，并且作为教师的补充，教会后进生学

习方法，增强后进生的学习兴趣，在一对一学习模式中，先进生还

能够帮助激发后进生的胜负欲，从而激励后进生努力学习。 

五、进行后进生进步奖励 

最后，对于小学留守儿童数学学习后进生的转化，教师采取适

当的进步奖励措施也是非常有帮助的，可以在后进生学习排名进步

了，或者总分提高了又或者完成了学习任务的时候对其进行公开的

表彰，让学生得到心理上的满足感，从而激发学习继续努力学习的

动力，也让学生树立自信心，养成健康的心理品质，留守儿童本身

就有一些孤僻和自卑，加上学习成绩落后，自卑情绪更加严重，而

教师采取适当的公开表扬，能够让学生减轻自卑的情绪，建立自信

心。 

小学留守儿童数学学习后进生转化是当前我国教育中的重要

内容，要实现这个目标，需要从学生的心理、态度、方法和激励等

多个角度出发，首先培养学生的人生价值观念和学习的兴趣，然后

教会学生学习的方法，并且采取一对一补习和分组学习的方式，提

高学生的学习成，再利用奖励的形式，建立学生的自信心，给予学

生充分的学习动力，全方位，多角度地促进留守儿童数学学习后进

生健康成长，努力学习。 
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