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从山意象看毛泽东的诗词创作 

毕燃 

（四川成都武警警官学院基础部  四川  成都  610213） 
 

摘要：毛泽东的诗词中描写过中国大大小小的山。从年少求学时的“埋骨何须桑梓地，人生无处不青山”到人至暮年的“久有凌云志，重

上井冈山”。山与其人生经历结下了不解之缘，并深深志根于文学创作中。 
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意象是作者的独特的审美创造成果，是作者在进行创作时借助

外物来表达自己的情感与思想。毛泽东诗词中有着很多典型的意

象，如红旗、水、秋、山等等。每一种意象都有着独特的文化背景，

寄托着作者内心的情感。据统计，毛泽东的诗词中，有 33 首写到了

山意象，如昆仑山、井冈山、乌蒙山、崛山、龟蛇山、关山、莫干山

等等，约为诗词总数的二分之一。《论语·雍也》有云：“仁者乐山，

智者乐水”。毛泽东出生于湖南韶山冲，四周群山环绕，韶峰挺秀。

从小在山里砍柴放牛的生活经历，使他对山有深厚的感情。而后，筚

路蓝缕、跋山涉水的革命生涯更使他对山留下了深沉的感慨。 

一、以山记史 
山是历史的见证者。在毛泽东的诗词中，有直接写山，有以“险

峰”为山意象，更由直接以山为题。阅读毛泽东诗词，虽然不是满

目层峦叠峰，却也是座座高峰浮于眼前。从某种程度说，毛泽东诗

词是一部壮丽的史诗，见证了中国新民主主义革命的胜利。而那一

座座不仅为中国革命立过功也拦过路的山，就成了毛泽东心中担负

这一历史见证的不二选择。 

1925 年土地革命时期，一首《沁园春·长沙》 “看万山红遍，

层林尽染”，写出了中国社会工农运动风起云涌的形势，并引出“问

苍茫大地，谁主沉浮”的重大问题。1927 年的《菩萨蛮·黄鹤楼》

中，“龟蛇锁大江”揭示了白色恐怖笼罩中华大地的黑暗。1934 年

至 1936 年，毛泽东的长征组诗更是与山有着不可分割的关系。为

保存革命力量，毛泽东带领工农红军进行两万五千里的战略性转

移，翻越了一座又一座高山，克服了一道又一道天险，这一座座翻

过的大山，也在毛泽东的诗词中留下了印迹，也让我们从毛泽东的

诗词中看到五岭的逶迤腾浪，看到了眠山的雪封千里，看到了乌蒙

山的雄伟磅礴。解放战争时期，1949 年 4 月，人民解放军百万雄狮

横渡长江，向国民党政府发起最后总攻，毛泽东大笔一挥，写下了

令人振奋的“钟山风雨起苍黄，百万雄师过大江”，将中国新民主

主义革命进程里程碑的时刻永久地记录下来，也向广大人民群众昭

示着新民主主义革命即将胜利。 

山是顶天立地的，给人以巨大的振奋和斗争的勇气，让人感受

到热血沸腾，能激发出坚定的责任感和使命感，从而让人的信心和

斗志倍增。纵观毛泽东诗词，如果说它们是中国革命的史书，那么

山就是史书中的文字；如果说它们是画下革命历程的画卷，那山就

必然是画卷中浓墨重彩的一笔。总而言之，毛泽东诗词中的山，是

中国历史的见证，是中国革命的丰碑。 

二、以山言志 
山是毛泽东志向和理想的承载。古语有云：“诗言志”。诗歌是

作者志向和情感的表达。毛泽东登山写山则情满于山，观海赋海则

情溢于海，他用这种寄情山水的方式写景状物，借物抒情，来表达

自己的心志与情怀。他通过描绘和记录这一座座跨越的高山，表达

出对崇高理想的执着追求，对革命胜利的积极乐观，对无产阶级事

业的坚贞不渝。 

1910 年，毛泽东离开生养之地韶山，外出求学，为表达自己的

决心和意志，跟自己的父亲说道：“埋骨何须桑梓地，人生无处不

青山”。站在橘子洲头，“指点江山，激扬文字，粪土当年万户侯”，

抒发了青年毛泽东的意气风发和远大抱负。1934 年，中国革命到了

生死存亡的关键时刻，连自己都受到排挤，他却仍能对山吟唱：“踏

遍青山人未老，风景这边独好。”以积极的革命乐观主义精神沉着

面对人生逆境。长征途中，红军翻雪山过草地，吃草根啃树皮，翻

越崇山万岭。毛泽东享受向自然发起挑战的无穷乐趣，写下的《沁

园春·雪》，一句“山舞银蛇，原驰蜡象，欲与天公试比高”充分

地表现出了其宏伟的气魄和惊人的胆略。为了记录下长征伟大胜

利，毛泽东创作出了广为流传的《七律·长征》。在这首长诗中，

毛泽东对途中遇到的一切艰难险阻和经历的流血牺牲只字不提，而

以轻松欢快的基调表达了胜利的喜悦以及对困难的蔑视。新中国成

立后，社会主义建设时期，毛泽东依然要“起宏图”，依然要“截

断巫山云雨”，流露着他改造自然，重整山河的雄心壮志。 

所谓诗如其人，细品毛泽东诗词，我们从中看到的是大海般的

气魄，感受到英豪人格的伟岸。毛泽东作诗填词以抒发感情，而诗

中对“山”的描写又更能体现他的心志情怀。 

三、以山造境 
山是毛泽东诗词意境的烘托和渲染。意境指文艺作品中描绘的

生活图景与所表现的思想情感融为一体而形成的艺术境界。毛泽东

作为一代伟人，有着独特的审美情趣，所以他笔下的山也独具个性。

毛泽东在他的诗词中塑造了许多艺术形象：人民群众形象，革命知

识青年的形象，工农兵群体形象。这些高大的形象在诗词中多以山

为背景衬托出来。通过山意象，渲染出一种磅礴雄伟的意境，进而

烘托人物形象的高大和伟岸，例如“山下旗旗在望，山头鼓角相闻”

一句，山下旗帜飘扬，号角声在山顶依然能相互听到，通过山下和

山顶的视觉和听觉意象，营造出了一种军威浩荡，先声夺人的壮大

场面，展现了红军将士在敌人重重围困的危急形势下，仍镇定自若，

万众一心，岿然挺立的王者之师形象。再如“钟山风雨起苍黄，百

万雄师过大江”一句，点题叙事，写紫金山风雨骤至，响遏行云，

营造出了一个狂风卷狼，势欲滔天的恢弘意境，衬托了人民解放军

骁勇善战、雷霆万钧、威武高大的英雄群象。 

毛泽东笔下的山是高大的，是险峻的，但正是山的高大和险峻，

才营造了一幅幅波澜壮阔的场面，渲染了恢宏的意境，表达了毛泽

东对人民解放军英勇无畏精神的高度赞扬。 

山意象在毛泽东诗词中反复的出现。山和他的成长环境和经历

的革命历程有着不可分割的关系，他一生之中，在大山里长大，在

险峰中成长，阅山无数，游山无数，见山写山。可以说，山承载着

多重意蕴，既是毛泽东本人博大胸怀和满腔豪情的显现，也象征着

中国革命的艰辛历程，同时也是对中国共产党所领导的革命队伍和

全国人民强大而不可战胜的颂扬。 
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