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探究《世界上所有的夜晚》中所蕴含的人性美 

毕燃 

（四川成都武警警官学院基础部  四川  成都   610213） 
 

摘要：在文学创作中，“人”往往是主体，尤其是人身上具备的美好品质是作品的灵魂。迟子建拥有一双发现美的眼睛，她

善于观察生活，了解生活本质。《世界上所有的夜晚》这部作品，在书写悲情现实的同时，也凸显出了书中人物的人性美。 
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人性美是人的求真、向善、爱美，是人类的天性，是人

类永恒的话题。《世界上所有的夜晚》被评价为：“小说和以

往迟子建的文章大不相同，让人感到意外，里面充斥了生活

的不公与黑暗，小镇上千篇一律的生活让人感到绝望。但是，

仔细去读就能够发现其中暗藏的人情美、人性美。” 

《世界上所有的夜晚》一书被压抑的情调所笼罩，迟子

建以冷峻的笔法将社会的不公、生存的苦难淋漓尽致地展现

出来。但尽管如此，作品中描述的家人之间、朋友之间、邻

里之间、陌路人之间，甚至是动物与人类之间的温情就像是

阳光一样，照耀着被黑暗笼罩的生活，让那些在现实生活中

被委屈、忧郁、伤痛压得喘不过气的人们终于看到了曙光，

给他们带来了希望。人性中的美好，就像是清泉一样，浇灌

着乌塘镇每一个人的心灵。 

一、悲凉而真挚的爱情美 

爱情是相遇，是融为一体。爱情不仅有甜蜜，更多的是

苦涩。蒋百嫂本来拥有幸福美满的家庭，她会在丈夫下矿时

为其准备好下酒菜等着他回来，会悉心照顾自己的孩子，但

这一切都因蒋百的去世而被打破。矿场有明确的规定，只要

矿上的事故造成超过十个人死亡，就需报上级。而这场矿难

算上蒋百正好死了十个人。矿场的领导不愿承担责任，于是

用强权压制蒋百死亡的消息，希望借此能躲掉矿难的上报。

然而，不知情的邻里开始对蒋百的“失踪”议论纷纷。蒋百

嫂一边听着流言蜚语，一边独自忍受着丈夫去世而无法下葬

的悲痛。她的内心充满着愧疚，对无法下葬的丈夫的愧疚，

对失去温暖家庭的孩子的愧疚。但作为弱者，蒋百嫂别无他

法，她只能默默守护着冰柜里丈夫的尸体，坚守着悲凉而真

挚的爱情。 

二、伤感而洁净的心灵美 

“人间有天堂，天堂在陋巷。春光无偏私，布满了温暖

网”。在乌塘镇，每个人都在自己的夜晚中挣扎着生存。在

这里似乎可以看见人生的尽头，他们没有选择的余地，只能

被迫着接受生活给予他们的苦难。然而还有这样充满希望的

歌曲，“那旋律本身的美好却像一条奔涌而来的清流一般，

难以抵挡。” 

身为一位人民教师，陈绍纯远见博识、彬彬有礼、心地

善良，却鲜少受到他人的尊重，就连自己的家人都无法理解

他。在生死边缘徘徊了一个月后，陈绍纯便总能够听到凄凉

婉转的歌声，这歌声一直萦绕在陈绍纯的耳边。渐渐地，陈

绍纯被这种歌声所吸引，并成为他的情感寄托。之后，他便

开始到各地收集民歌。他的歌声抚慰了“我”和蒋百嫂破碎

的灵魂，他为“我”和蒋百嫂在这充满绝望的人生中找到了

一处净土，让“我”和蒋百嫂得以暂时放下沉重的悲痛。尽

管他所唱的民歌听起来十分凄凉，在家人和朋友眼中也是极

为不吉然而，陈绍纯所唱的悲调并没有影响他内心中的满满

善意，反而衬得他的心灵显得更加洁净 1。 

三、淳朴而善良的邻里美 

在《世界上所有的夜晚》中有这样一对夫妇，他们热情、

善良、恩爱，在充满死亡意味的小说中，就像是月光一样照

亮了充满黑暗的夜晚。 

当火车因为山体滑坡不得不留宿乌塘的时候，“我”在

众多衣着鲜艳的妇女中，一眼就看到了周二嫂。他们对于萍

水相逢的住客，真心相待，热心地向“我”介绍周围有名的

酒馆，在得知“我”想听些民歌的时候，帮助“我”去找了

陈绍纯。 

周二夫妇的老实、淳朴，还体现在他们对邻里的态度上。

蒋百嫂在丈夫“失踪”后，性情大变，众人议论纷纷。但周

二夫妇却从未在私底下议论过蒋百嫂的不是，甚至还会为蒋

百嫂辩解几句。周二嫂也会在停电时，去劝一劝“发狂”的

蒋百嫂。既不落井下石，也不贪人便宜，跟镇上其他的人相

比，凸显了夫妻两人的淳朴。 

除了邻里和住客，周二夫妇对陌生人也会倾囊相助。一

天，周二嫂在路上碰见了个瘸腿的农民，这位农民的老婆进

城打工时，跟一家餐馆的大厨好上了，农民本来是要去城里

讨个说法，谁知道竟被大厨打折了一条腿。周二嫂于心不忍，

就用驴车将这位可怜的农民带回了店里。周二一开始不乐

意，说这个人看起来病得太重，生怕这人就死在了店里。但

在第二天得知农民一个人走了之后，还是会尽心尽力的寻找
2。 

周二夫妇，无论是在面对住客、还是邻里、甚至是素不

相识的陌生人时，都会坦诚相待。他们善良，总是会帮住客

解决各式各样的问题；他们淳朴，面对人人嫌弃的邻里还是

能够真诚以待；他们老实，在面对需要帮助的陌生人的时候

都能够伸出援手。这对夫妇就像是夜晚中的一抹月光，照亮

小路的同时，也温暖了人心。 

迟子建用“夜晚”来形容书中人的苦难，用“夜晚”将

个人的苦难和乌塘镇中的苦难联系在了一起，进而将世界中

的苦难展现给读者，呈现出“世界上所有的夜晚”。小说主

要描绘了底层人民的困苦生活，他们为了生计而工作，他们

无法选择自己的命运，但他们仍然对生活抱有期望，仍然尊

重生活、热爱生活。作者增添了苦难中闪闪发光的温情，虽
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然这丝温情与沉重的苦难相比寥寥无几，但却成为了黑暗中

那抹打开缝隙的光亮，这是美好人性带来的光亮：是周二夫

妇的热情大方、善良淳朴；是为了成全牛枕的孝心而违背原

则的陈绍纯；是因为陈绍纯意外去世而满眼泪光的牛枕；是

周二嫂在停电时对蒋百嫂的关怀；是周二嫂对瘸腿农民的关

怀；是“我”对蒋百嫂的亲近；是蒋百的那只依然每天等待

主人的狗…… 

迟子建身为作家有一双发现美的眼睛，她一直都坚信人

与人之间温情的深刻作用。她从不回避生活中阴暗的一面，

反而她一直将生活最真切的展现在读者的面前。同时她也不

会因为黑暗就无视生活中的美好，反而她将生活中最动人的

细小部分呈现给读者。她将生活中最美好的温情，通过书中

的人物表达给读者，她希望借此来给那些生活在底层的社会

群体以慰问，让他们充满对未来生活的期望。 
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