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浅谈儒学在小学德育工作中的应用 
陈晓峰 

（广东省廉江市第九小学  广东省  廉江市  524400） 

摘要：曾几何时，儒学被中国人奉为经典，中国人所遵循的伦理道德几乎都从儒学中来，小孩开蒙时就要明白“子不学，非所

宜。幼不学，老何为”等道理。但随着中国的国门被列强的坚船利炮轰开，儒学的地位慢慢下降，甚至成为很多人深恶痛绝的对象。

到了今天，树立文化自信成为中国人的共识，作为中国传统文化重要代表的儒学也就此回到了相当一部分人的视野中心，被认为有

巨大的教育价值。本文即以小学德育工作为切入点，从提取积极因素、学习管理理念、全面渗透德育三个方面，浅谈如何在德育领

域应用儒学。 
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儒学自诞生以来就不乏争论，甚至到了其成为科举考试的唯一

指定“教材”之后，还有李贽这样全面批判儒学、被视为“异端”

的人物。儒学当然不是唯一真理，它有各种各样的问题；但它也不

是一无是处，否则儒学影响下的古代中国能够在世界范围内取得很

多令人惊艳的成就会无从解释。儒学本身只是一种思想学说，关键

还在于如何运用，好的吸收，坏的摒弃。在小学德育工作中应用儒

学自然也要遵循这样的原则。除此之外，还有其他一些应用策略需

要加以注意，才能发挥好儒学的作用。 

一、提取儒学的积极因素 

上文已经提到，儒学中有好有坏。面对儒学，既不能因噎废食，

完全放弃我们自己的传统文化；又不能照单全收，导致对思维尚不

完善的小学生造成难以预料的影响。所以提取儒学的积极因素就成

为需要特别注意的问题，是小学德育应用儒学能够发挥良好效果的

根本。很多学校的小学教师并不太了解儒学，可能会在提取其中的

积极因素时遇到一些困难。但另一方面，应用儒学并不等于只用儒

学，现代道德伦理价值同样非常重要，给儒学留下的空间一定是有

限的，并不需要填充太多的内容，所以不用过于担心。 

例如，学校可以邀请在儒学研究方面有所建树的专家学者为本

校教师开展讲座，详细讲解儒学中蕴含着的道德规范，又有哪些道

德规范在当代社会仍然普遍适用。还可以将负责德育的教师组织起

来成立小组，彼此经常交流在学习儒学和德育工作上的经验教训，

对一些与儒学或小学生德育有关的教育课题进行攻关，努力提升本

校教师自主提取儒学积极因素的水平。对于已经明确的积极因素要

做好记录，在积累到一定程度后可以着手编制校本德育教材，并在

今后不断充实完善。 

二、学习儒家的管理理念 

班级管理是小学德育工作的重要组成部分。通过管理，学生能

够养成良好规范，逐渐意识到这些规范背后的道德含义。这与课堂

教学中直接传授德育知识是不一样的，二者共同作用，缺一不可。

而儒家思想中是有很多管理理念的，相对于一些比较僵化的班级管

理方式来说，反而属于一种创新，能够产生更大的积极意义。在已

经明确某种儒家管理理念有积极正面意义的基础上，教师可以适当

运用，既能够进一步提升管理质量，还能促进学生对儒学积极因素

的理解，最终得到更好的德育效果。 

例如，儒家学说特别强调“克己复礼”，也就是让人们约束自

己，把事情都归入“礼”的范围。这种思想与“人的自由都是相对

的，实现自己的自由不能以妨碍他人的自由为代价”的理念比较相

似。教师在班级管理工作中就应该遵循这种思想，要克制自己，不

能对学生的所有事情都横加干涉，更不能在与学生接触交流时不讲

“礼”。而且教师还要通过言传身教把这种思想传达给学生，从而

打造出和谐的班级，让每个学生都能感受到温馨的氛围，变成一个

有较强自律能力的人。 

三、向德育工作全面渗透 

这里所说的向德育工作全面渗透，是指将儒学中的积极因素向

德育工作的各个环节和领域渗透，使儒学的价值能够不断向最大化

靠拢。比如小学德育的领域会涉及到孝敬父母、爱护环境、保卫国

家、友善待人等各个方面，而儒学对以上各方面也都有阐述。换句

话说，以上各德育工作领域都可以适当引入儒学。另外，德育工作

与其他学科一样，也可以分为课前设计、课中实施与课后总结等几

个环节，这几个环节也能与儒学相结合，如各个环节都可以将孔子

提倡的“因材施教”作为核心思想。这样全面的渗透能够形成合力，

产生更大的影响。 

例如，当代很多小学生是独生子女，缺少与同龄人朝夕相处的

经验，在处理人际关系方面会有很多不合适的地方。针对这一问题，

教师就可以将儒家讲究“兄友弟恭”的思想告诉给学生，让大家注

意与其他人和睦相处，并把这样做的好处告诉给大家。又如现在比

较受重视的环保问题，儒家在古时候也提出过，荀子就曾说“为人

君而不能谨守其山林菹泽草莱，不可以为天下王”，教师可以把这

句话翻译成现代白话文给学生听，让学生明白环保其实是一个相当

长期的话题，是古往今来每个人都应该加以注意的。 

总之，儒学中固然有不可取的糟粕，但不能因此将其一杆子全

打翻。作为古代智慧的结晶，里边是有很多可取之处的，只要能注

意挑选、发现，巧妙利用起来，一定能够成为小学德育工作的重要

助益，为培养出更多全面发展、德才兼备的优秀人才做出贡献。 
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