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关于技工学校美发与形象设计专业教学分析 
蒋盈盈 

（浙江省台州第一技师学院  浙江  温岭  317500） 

摘要：近年来，美容美发行业在经济快速发展的推动之下也焕发了活力，进入到一个快速发展的阶段。随着人们物质生活需求
不断提高，消费者们对于美发与形象设计的需求也日益增长。因此，对于技工学校来说，美发与形象设计教学需要更加注重专业性。
本文将从美发与形象设计的教学问题入手，试图探索专业教学的有效策略。 
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一、引言 
当前，物质生活水平的不断提高使得人们对于外在的形象越来

越重视，在美化形象上面的投入也越来越多，对于美发与形象设计
的要求也越来越高，美发与形象设计专业的学生在这样的背景之下
有了更多的就业机会和发展空间。当前，美发与形象设计专业正处
于一个上升的发展期，相关专业设置愈发完善，教育培训机构愈发
涌现出来，正行业呈现出蒸蒸日上的发展前景。在技工学校当中，
美发与形象设计专业的学生经过专业系统的培养掌握相关的理论
知识和实操技能，对于美发与形象设计专业教学也提出了更高的标
准和严格的要求。 

二、美发与形象设计专业教学的问题所在 
1.教学安排相对滞后 
在技工学校当中，美发与形象设计相关专业的教学内容仍然处

于相对滞后的状态。在教学内容上，无法顺应时代发展的潮流和趋
向，仍然保留着几年前的教学内容，无法适应消费者时下新兴的美
发形象设计需求。[1]在课程安排上，由于美发与形象设计的实践操
作比较耗时耗力，所以很多院校比较注重理论知识的传授，专业技
能的培训比较薄弱，导致学生并不能有效获得实操技能。在教材选
择上，很多学校仍然使用比较传统的教材，重在相关概念的讲解，
并且缺乏对于新兴风格流派的补充，所以严重滞后于美发行业的发
展现状。 

2.教师队伍配置不合标准 
对于美发与形象设计专业来说，教师为学生充当着把握时尚潮

流的风向标，教师个人的眼光会在很大程度上影响着学生的选择，
同时还应当具备过硬的基础性专业技能。但是在实际的教学活动当
中，教师队伍的组成以外聘人员为主，双师型教师为辅，教师队伍
的教学能力无法达到学生需求的标准。另外，部分教师教学观念比
较传统，并没有秉承终身学习的理念不断更新自己的知识理念，开
阔自己的知识视野，教学理念仍然保持在从前的水平，无法适应高
速发展的美发行业，大大影响了教学水平的进步。 

3.学生的学习处于被动状态 
由于教师采用灌输式的理论教学方式，导致学生在学习的过程

中处于被动接受的地位，这样不仅不利于学生养成良好的学习习
惯，而且会影响到学生在学习美发与形象设计理论知识的过程中处
于被动地位，理论的被动同时导致了实操的被动。美发与形象设计
专业课程的主要目的就是培养学生的实操技能，并通过不断地练习
夯实基础。所以教师在教学的过程当中要注重激发学生对于专业理
论课程的学习积极性，从而让专业的理论更好地指导各种专业技能
技巧，积极主动地投身到学习、练习和思考过程中来，提高自己的
专业性综合素养，应对日益增长的消费者需求。[2] 

4.教学资源配备落后 
尽管很多教育者、学者以及相关的专业人士都在呼吁加大美发

与形象设计教学的资金扶持，但是在实际的教学活动中，仍然存在
着教学设备无法满足学生学习需求的状况。技工学校当中的实训室
开放时间有限，对于学生的操作练习产生了阻碍。除此之外，很多
学校购入的教学设备已经陈旧，在购入时花费了大量的资金，但是
由于产品更新换代，没有及时维修、更换或者抛售，不仅在教学过
程中存在安全风险，而且严重阻碍了美发与形象设计教学前进的步

伐。 
三、美发与形象设计专业教学的有效策略 
1.推进教学内容科学、规范、合理 
美发与形象设计的教学科研人员应当从美发与形象设计专业

学生的就业需求出发，有的放矢地创新教学的内容，注重对于学生
专业实践操作能力的培养，关注新兴的潮流风向，促进教学内容科
学化。教师要注重采取有效的教学方法，让学生成为美发与形象设
计专业课程学习的中心，注重激发学生的学习活力，调动课堂的气
氛，让学生积极主动地学习和练习，从而保证学生的学习成果，促
进教学内容规范化。另外，教学内容的设计还应当合理化，在课程
时间的安排上，既要注重夯实理论基础，还要注重通过示范来教授
学生专业性技能技巧，并安排反复练习的教学实践时间，让美发与
形象设计专业的学生不断提高综合水平，在就业的过程中更好地满
足社会需求。[3] 

2.加强师资团队建设 
美发与形象设计专业的教学中，教师的专业性技能、审美能力、

综合素质都会对学生产生很大影响，所以院校方面要注重对于专业
教师的培训和进修，鼓励教师创新教学理念，不断反思自身，加强
对于专业教师审美能力的培养，提高教师的专业技能，保证教师的
教学水平。另外，要注重组织教师学习行业先进的技术，应用先进
的设备，关注当下市场当中发展的潮流方向。对于教师的培训可以
常态化进行，定期组织开展学习和培训，从而促进整个师资团队专
业水平的提高。 

3.以多种活动形式激发学习活力 
在技工学校当中，可以组织开展各种各样的活动来激发美发与

形象设计专业学生的学习活力。比如说，专业内部可以开展竞赛式
的专业技能展示，鼓励学生参加比赛，并在比赛过程中展现自己的
专业技能，表现自己独特的审美风格，以供其他同学学习和借鉴，
从而在整个专业范围内形成良好的学习氛围，带动全体学生投入到
学习活动当中，不断提升自身的专业性技能。相关的活动形式应当
符合当下市场的消费需求，以整个行业的发展方向为知道，可以邀
请社会专业人士进行评价，让活动和当下的市场紧密贴合，从而促
进学生的学习更加有效。 

总结：综上所述，当前的美发与形象设计专业教学已经取得了
发展和进步，但是由于行业的特殊性，整个行业的发展风貌日新月
异，所以在实际的教学活动中存在着各种各样的新问题产生。相关
院校以及相关专业要正视这些问题，并用积极的态度面对问题，用
合理的措施解决问题，从而促进学生学习的有效性，保证教师的教
学成果，促进整个行业教学的发展。 
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