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让幼龄孩子从众，让大龄孩子独立思考 
彭运林 

（湖北省沙洋县拾回桥镇丁岗小学   448200） 

 

从众是指根据他人作出的行为或信念的改变，包括顺从和接

纳。靠外在力量表现出来的从众行为叫做顺从，人们之所以顺从，

主要是为了得到奖励或避免惩罚，比如孩子完成作业时磨蹭、打

折扣，家长惩罚其做家务 1 小时:如果认真完成，家长奖励其一个

玩具，孩子大概率上会按照家长的意志去顺从。如果人们的顺从

行为是由明确的命令所引起的，那么我们称它为服从，比如体育

课上老师喊口令:“向左转”，所有的孩子齐刷刷的转向左边。 

真诚的、内在的从众行为叫做接纳。比如家长给孩子讲道理，

若不好好学习，以后会考不上好的大学，接着找不到好工作，孩

子听懂了，表示以考上某名牌大学为目标，在没有外在施压的情

况下，自觉的订立目标，每天挑灯夜读，这就算内化的接纳行为。 

人是社会动物，是群居动物，有社交，那么就会存在方方面面的

人际关系，为了与周围的人达成良好的协作，首先得表现得和别

人一一样，才能被接受，从众是人的本能。自古以来皆有:“非我

族类其心必异”的说法，那些难以语言沟通的外乡人总被人排斥。

孩子群体里，弱小的，不善言语的，家里贫困的，残疾的，也会

成为校园霸凌的对象。幼龄孩子应该从众，主要有以下三个理由: 

1.知识的储备量远远不如成人，没有自主分辨能力。幼龄孩

子的知识来源于在校园的书本中和同龄人的交往中，除了课堂的

教学，他们与同龄人的交谈、聊天、游戏，都能够让他们迅速适

应社群的游戏规则，协作也好，竞争也好，他们慢慢摸索出自己

的博弈道路，而这个过程，需要大量的从众和模仿。这些从众、

模仿行为，其实是人类在学习早期知识的过程。只有迅速的获取

多渠道的知识，才能去伪成真。 

2.被群体接纳，而不是被排斥。人来到世界的方式是脱离母

体，以个体的方式生存的，但由于人的社会属性，终其一-生都

在与人合作。 但是，幼龄孩子们这个大群体在基本的人生观、价

值观、世界观形成社会属性，终其一-生都在与人合作。但是，

幼龄孩子们这个大群体在基本的人生观、价值观、世界观形成以

前，并没有成人世界那般驾驭情绪，驾驭善恶的能力。成人之间

的社交里，讨厌一个人并不会让对方明显感知到，但孩子们会童

言无忌的表达，如通过语言或者肢体暴力直接攻击他不喜欢的

人，当某个”特别”的孩子明显和群体不同时，会成为校园霸凌

对象，那些实行攻击的群体，完美的体现了孩子没有驾驭情绪，

驾驭善恶的天真之处。如老师要求上课应该认真听讲，某个孩子

若长期嬉闹，就会成为班级群体里的不合群对象，久而久之就会

被贴上标签而被排斥，所以老师应该及时和家长沟通，-起应该

帮助他改掉此习惯。再如，若校园里大多数孩子都消费高档电子

产品，个别孩子因为家庭原因无法购买，他被排挤后，会心理自

卑，学校则可以通过限制高消费电子产品进校园的方式，营造大

家都一样的校园环境。 

3、过早的挑战权威而成为怀疑论者。不迷信权威，独立思

考固然是好事，但须建立在知识储备量丰富，有严谨的科学精神

和逻辑思维的前提下，在前人的观点上推陈出新推动社会进步。

如果孩子知识量不丰富，对很多的领域一片空白， 就开始特立独

行挑战权威，很容易陷入怀疑论者的境地，无论别人说什么，他

都用怀疑的眼光予以否认，这种否认不是为了“破和立”，而是

执迷于批判别人的快感。顺着这条逻辑推演下去，“怀疑怀疑论

的怀疑 论者”是不可想象的。 

什么时候可以引导孩子开始独立思考了呢?个人认为这个分界线

应该是 15 岁。 

这个年龄是中考前后，也是孩子一次重大的命运转走点。 无论是

中考失败走向社会，还是中考成功进入高中学习，都应该帮助他

活出自己的“个性”。此时，孩子人生初级阶段的知识储备已经

有了-定基础，无论是语文课堂上学到的自主读书拓展能力还是

古诗词等传统文化，无论是数学上学到的基本运算能力还是基础

几何激发的空间想象能力，无论是物理化学学到的科学小知识，

还是英语课堂打开的国外文化的大门，无论是和同龄人之间的基

础社交，还是对异性产生的好感等等，孩子的知识储备量和大多

数父母的水平相差无几。在未来通往成人世界的时间段里，他还

会接受铺天盖地的互联网信息，其思维活跃程度，奇思妙想能力

会远远甩开父母，所以此时需要打开孩子独立思考的大门，引导

其发表独立见解的观点，挑战权威，找到自己和群体与众不同的

闪光点。 

思考始于对习以为常的感觉的背叛，是对理所当然正在进行的事

件带来的舒适度的挑战，是基于生活经验和信息对未来趋吉避凶

式的思索。 

当事情发生的时候，不会独立思考的人会觉得这总命。但如

果去思考，去阅读，去质问，就可以看到社会发展的脉络和未来，

就可以通过预判知道什么会发生，如何去应对。居安思危、吾日

三省吾身，甚至杞人优天，这些现象是源源不绝的，所以思考也

是无法停止的。 

信息爆炸的时代，长辈的耳提面命也好，习来日人生道理也

罢，都不如教会孩子自主思考来得深刻: 

1、道理若不是自己想出来的，应用面会比较有。比如孩子

看了一篇头头是道的成功学的文章，合上书就会忘记它。道理本

身很容易懂，但不容易在人的身上刻下深深的印记:若孩子是听别

人把道理讲明白的，则会很难举一反三， 不能将这个道理应用到

更多的领域;但若孩子是靠自己想明白一-件事情的道理，那他(她)

在思考上的功力就加深了一层，以后同一层次的问题都能触类旁

通。 

2、道理若不是自己想出来的，运用的度就不好把握。道理

都有相对性，只在一定条件下才能发挥作用，这个起作用的条件

就是度，可讲道理的人说的再详细，他都没法准确的说出那个度

的位置在哪里，只能简单的说太左不行，太右也不行。这个度在

哪:看不见摸不着，只能靠孩子自己去感觉，只有他(她)自己感觉

到了，并提炼成道理，才能够指导自己以后的实践，否则将是我

之蜜糖、彼之砒霜。 

很多事例证明，听别人讲再多的道理对改变自己也不会有什

么帮助，只有自己悟出来了才是真正的提升。听别人讲道理的作

用在于让自己明白，原来有人可以做的到，原来有路可以行的通，

但对于孩子自己来说，终究是一碗不痛不痒的鸡汤。 

总之，呼吁让“让幼龄孩子从众，让大龄孩子独立思考”，本身

也是一件即从众又独立思考的话题，因为是不是真的必须以 15

岁为界，拦腰切断，这又将是另一个开放性的命题。 

 


