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现代信息技术促进中职物理教学的应用探究 
员鸽 

（大荔县职业教育中心  陕西  渭南  715100） 

摘要：国家对中职学校教学的关注度越来越高，现阶段，国内一些中职学校在教学设备和教学模式上都进行了相关的改革，受到
了社会各界以及绝大多数师生的好评。其中，教师通过对信息技术的有效运用，可以提高学生学习兴趣，为学生构造出一个高效、有
趣、生动的物理教学课堂，为学生内在物理核心素养的培养工作提供保障。本文浅析了现代信息技术的优点，在此基础上探究了现代
信息技术的应用是怎样促进中职物理教学的。 
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现代信息技术的运用为中职物理教学课堂开辟了一条新途

径。由于现代信息技术具有较强的便捷性、交互性、趣味性等特

点，因此，在中职物理的教学过程中，现代信息技术的运用能够

有效地提升教学质量。 

一、信息化教学手段在中职物理课堂应用的先进性体现 

老师应用现代信息技术主要借助现代教育教学设备进行有

关课程资源、课件搜索，然后进行软件内容的编制，并在课堂上

通过现代信息技术和学生一起进行中职物理课程的学习，相比于

传统物理教学优点如下。 

（一）生动形象 

通过现代信息技术教学把中职物理教材中抽象难懂的知识

点转化为生动形象的图片，方便让学生消化理解。在视觉上将平

面的事物空间化，可以全方位的观察，更直观、更具体的让学生

理解难懂、抽象的概念。再者，根据现代信息技术上播放的声音、

视频以及图像等，可以全方位、多角度加强学生的感观能力。 

（二）互动性强 

通过现代信息技术教学可以增强与学生的互动，就教材中的

某一内容，例如，磁场、电磁感应的探究，利用现代信息技术可

以模拟整个物理探究流程，并且可以把控每一个细小的环节。培

养学生的观察能力和探究能力，不仅能促进学生主动探索问题，

还可以提高思维想象力和行动力。在设置模拟探究的环节中，学

生可以由被动学习转变为主动学习，通过现代信息技术和学生、

老师进行热情的互动，让学生积极地参与到课堂教学中。 

（三）高效 

由于现代信息技术有很大的存储空间，所以能够最大限度扩

充课堂相关资料的教学内容，可以优化中职物理课程教学体系，

节约老师日常查找资料的时间，开拓学生的视野。针对一些教材

中的难点和疑点，可以实现定向有效的突破。 

二、现代信息技术在物理教学中的具体运用 

（一）开展情景教学 

在中职物理教学中，很多教师在导入阶段就花费大量的时间

进行板书，导致后续的教学无法正常进行，这显然对课堂的效率

造成了不好的影响。现代信息技术就可以有效的解决这一问题。

教学中通过使用现代信息技术可以将学生带入一个形象、逼真的

物理情景中去，让学生快速进入学习状态，在一个动态的氛围中

学习中职物理知识。通过情景教学能让学生全方位的了解物理知

识，有效地提高学生对中职物理的学习积极性。 

以中职物理中《动能定理》为例，在课堂上老师要通过现代

信息技术设备和学生探究汽车刹车距离与车速关系的数据，通过

在设备上不断反复模拟实验，记录数据，并尝试用动能定理进行

解释，最后得出结论。在此过程中，既培养了学生的探究能力又

保证了让学生在操作的过程中能够带着问题开展学习。 

（二）开展拓展性学习 

从目前的教学现状来看，老师在教学时，主要以教材作为主

要的参考依据，但是由于教材上的内容有限，为了拓展学生的物

理知识面，老师需要拓展中职物理教学内容，利用现代信息技术

收集与教学内容相关的资料，使教学内容得以延伸，教师在拓展

教学内容时，要确保拓展内容具有实用性和生动性，否则不仅难

以开拓学生的视野，还会给学生带来学习压力。 

例如《势能和机械能》这一课，在教学过程中老师要让学生

先简略了解重力势能和弹性势能以及机械能守恒定律，与此同

时，老师还要利用现在信息技术让学生对能量守恒定律进行对

比，从知识点的定义、分析过程、最后到解题思路等进行拓展性

学习，这样，学生不仅可以掌握教材上的知识，同时也可以提升

学生的学习能力，为日后发展奠定良好的基础。 

（三）将抽象的概念形象化 

在中职物理课堂上，因为一些物理知识是抽象性的，通过有

效运用现代信息技术开展学习，让学生能够在教学设备上观察物

理探究的整个过程，观看一小部分然后暂停，将分析的过程拆解，

一个一个详细讲解，充分发挥师生之间的主观能动性，把教与学

通过现代信息技术科学地结合在一起，从而让学生的洞察力和思

维能力均得到进一步的提升。 

现代信息技术能有效的提高中职物理教学质量，但是它只是

一种辅助工具，不能完全代替物理课程，教师要根据教学实际情

况，以学生的发展为中心，根据学生的特点设计教学。 

总之，提高中职物理整体教学水平可以通过正确应用现代信

息技术。作为教师要遵循应用现代信息技术的原则，适时灵活地

运用现代信息技术开展物理教学，不断提升中职学生的物理学习

兴趣，进而提高中职物理学科教学的效率和质量。 
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