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摘要：文化教育是教学工作中的重要内容，中华民族历史文化为现代教育提供了更多素材，同时是发展学生综合素养的有效措施。而

思想政治教育则是高职教育中一个重要的教育内容，它关系到高职学生正确人生观、价值观、世界观的形成。本文将通过文化教育与思想

政治理论教育、实践教育相结合等多种方式，对文化教育融入高职思想政治教育的实现措施进行分析。 
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前言： 

高职阶段思想政治教育内容和教育目标主要以马克思主义、毛

泽东思想以及“三个代表”思想等为主，通过理论教育与实践教育

结合的方式促使学生在学习的过程中树立正确的道德观和人生观

念，以此促进发展学生崇高的理想信念并弘扬爱国主义精神。在高

职阶段思想政治教育内容中融合文化教育内容是促进提升教学效

果，辅助学生形成正确思想价值观念的有效措施。教师可以通过多

种方式结合多元化的教学方法，将文化教育内容与高职思想政治教

育内容相结合，从而促进发展学生综合素质水平，进而达到较强的

教育效果。 

一、将文化教育与思想政治理论教育相结合 

理论知识教育是高职阶段思想政治教育的主要内容，更是发展

学生学习能力的重要基础。理论知识教育应当得到较强的重视，从

而促进提升思想政治教学效果，使学生充分理解思想政治教育内

容。将文化教育与思想政治理论教育内容相结合的具体实施方式是

多元化的，在具体运用过程中，教师要注重以教学内容为核心，设

计完善的教学方案，将文化教育内容结合至其中，从而促进提升教

学效果。例如：在高职思想政治教育《我国公民的政治参与》这一

单元的教学中，其中主要以民主投票、民主决策、民主管理、民主

监督思想内容为主要教学方向。在本单元的理论知识教学工作中，

以引导学生理解我国民主制度为主要教育目标，教师可以将我国历

史上的民主文化教育知识融入其中，使学生在掌握我国公民的政治

参与基本内容的同时，通过文化教育理解我国的民主制度，进而促

使学生树立正确的价值观念。因此，将文化教育与思想政治教育理

论知识相结合是促进提升教学效果的有效措施。 

二、将文化教育与思想政治实践教育相结合 

实践教育是现代教育模式中十分重视的教学内容和教学方法，

充分利用实践教育方式对学生开展思想政治教育课程是促进提升

思想政治教学效果，强化学生实践探究能力的有效措施。同时加强

注重实践教育环节，可以促使学生将思想政治理论知识与实践有效

结合，进而促进夯实学生的基础能力。将文化教育元素与思想政治

课程的实践教育模式相结合，可以通过理论、实践、文化元素三方

面内容结合的形式进行授课，使学生在对理论知识进行实践探究的

同时，掌握文化知识，以此达到发展学生文化素养的教育目标。 

三、利用思想政治教育发展学生人文精神 

发展学生人文精神是高职教育工作中的重点内容和发展方向。

高职阶段学生即将面临生活和工作，以专业技能进入工作中，在此

阶段的教育中，不仅要注重基础技能的教育和发展，同时要注重培

养学生的人文精神，发展学生的综合素养，使学生在进入生活和工

作之后可以更加顺利、高效的融入其中。利用思想政治教育内容发

展学生人文精神的具体实施方式是多元化的。首先，教师要注重更

新思想政治教育理念，以人文精神为核心创设教学方案。在此过程

中，教师要充分突出学生的主体身份，结合多方面因素为学生创设

教学内容，将人文精神融入至教育方案的各个环节中，从而促进发

展学生人文素养，达到较强的教学效果。另外，教师要善于运用科

学且恰当的内容作为教育的载体，对此可以通过创设积极向上的教

育氛围作为基础，使学生在良好的学习氛围中感受人文关怀元素，

从而促使学生感同身受地发展人文精神。因此，利用高中思想政治

教育内容发展学生的人文素养，其发展途径比较多元化，教师要善

于将人文精神与思想政治教育的多项内容相结合，进而促进提升教

学效果，发展学生综合素质水平。 

四、利用文化教育拓展学生思想政治学习内容 

思想政治教育与文化教育有着互相促进、互相融合的作用，不

仅可以通过思想政治教育内容发展文化教育，同时可以利用文化教

育拓展学生的思想政治学习内容，使学生的学习内容不再拘泥于教

材内容中，从而促进提升学生的学习效果和综水平。例如：在高中

思想政治教育《走进国际社会》的教学过程中，教师即可将中国传

统文化内容与本课的教学内容相结合，进而达到拓展教学内容、提

升教学效果、发展学生综合素养的教学目标。因此，利用文化教育

内容拓展思想政治教学内容，是促进延伸教学范围的有效措施。 

总结： 

文化教育与高中思想政治教育内容相结合的具体实施过程中，

教师设计的教学方案要尽量完整化、全面化，以科学的教学方法将

文化教育内容恰当地融入其中，使学生充分体会文化教育内容与思

想政治教育内容的结合效果，从而促使学生在综合性学习内容中发

展核心素养。此教学模式的顺利推进需要教师以较强的专业水平和

教学能力为基础，善于观察学生的基本情况，从而促进建设更加高

效的教学方案，为发展思想政治教学效果做好基础建设工作。 
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