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摘要：结合化学学科特点和农村中学学生的实际情况，我们应该将实验纳入化学课程教学体系过程中，通过理解实验教学方法，激发

学生对学习的兴趣。老师可以尝试实验教学方法，鼓励独立实验，充分利用学生的关键角色，将生活融入实验中，并拓宽学生的知识视野。

简而言之，在教授高中化学科目时，教师必须遵循以教师为主导，以学生为中心的原则，并大胆采用尝试教学方法，以建立高效的化学课

堂。 
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在中学化学课程教学中，教师必须遵循以教师为主导，以学生

为中心的原则。大胆尝试实验教学方法，并充分利用校园以外的学

校化学实验设备和自然资源，帮助传授化学教学声音大而感性，同

时重视知识，简化教学。在有限的教学时间内，可以显著提高化学

学科课程的教学效果。 

一、当前化学教学过程中存在的问题 

（一）学生的思想转变太慢，无法适应中学学习的节奏。受中

学学习思维的影响，学生难以适应中学学习的快节奏，使学生的思

想意识难以接受中学知识学习，导致学生对学习失去兴趣，陷入一

种不良的循环。由于学习困难，最终导致学生学习成绩下降。 

（二）中学化学课较传统，学生失去兴趣。传统的中学化学课

堂教学方法很不灵活。在传播知识方面，教师经常按照教科书内容

开展教学，使学生很难适应现有的教学系统。学生对学习失去兴趣，

对知识缺乏理解。随着时间的流逝，学生了解和接收关于课堂教学

的知识会变得更少。 

（三）老师对课本的理解不深，很难理解基础知识。教师过多

地依赖于补充性材料知识点的解释，而对新课程改革标准所依据的

教科书核心科目缺乏深刻的理解，导致学生对核心科目难以理解，

学生无法学习有效的知识，因此，学生不好理解目前的化学学科学

习情况。 

（四）师生之间的交流太少，难以形成有效地交流。在中学化

学课程中，教师与学生之间的交流与互动较少，除了课堂互动之外，

师生之间很难交流，学生在学习过程中面临的问题很难及时解决，

导致严重的问题积累。随着时间的流逝，学生积累了太多的问题，

逐渐会对学习失去信心。 

二、尝试教学法在中学化学教学中的应用 

（一）理解实验教学方法，激发学习兴趣。做好实验教学，充

分利用各种实验教学方法，可以激发学生对化学学习的兴趣，巩固

课堂知识，提高学生的学习积极性。中学化学教学实验通常分为教

师示范、学生小组和课外小型实验。实验教学可以提高学生观察思

考、分析和评估的能力，并进一步激发学生对生命科学研究的兴趣。

此外，化学科学实验可以使教室气氛焕发活力，并极大地提高学生

的学习兴趣。 

在教学过程中，我们必须注意保持这种对学习的热爱，这就要

求教师在课堂上完成一些有意义的课余活动，例如使用电视、视频

教学以及其他手段来扩大学生的视野，并与学生讨论化学习与生

活、化学与产业关系以及农业的关系。结合高中的实际情况，我们

可以组织学生进行实地研究，测试土壤的 pH 值，并根据当地情况

评估学校的环境友好性。可以通过田间和校园实验全面评估土壤的

pH 值。学生们亲自了解化学界的奇迹和奥秘，这会进一步激发学

生对学习的兴趣。 

（二）测试实验教学方法以提高实践技能。在课堂教学过程中，

化学教学需要实践与理论的结合，有必要全面提高学生的实践能

力。教师使用科学的方法来激发学生对实验的兴趣，增强学生积极

学习的热情，并增强学生对知识的理解。这样一来，学生可以体验

更多乐趣。与纯理论的传统教学模式相比，它更富有乐趣，也更具

效果。教师应充分利用这种教学方法，以充分提高高中化学教学的

整体效果。例如，在“细胞检测实验”中，教师应首先向学生解释

如何获得洋葱表皮细胞，同时，教学生如何正确使用显微镜，并组

织他们观察实验性洋葱表皮细胞。鼓励学生专注于他们不了解的事

物及时提出问题。发现错误后，教师应及时纠正错误，并帮助学生

进行实验。这不仅可以充分调动学生对化学实验的兴趣，也有助于

增强学生独立学习的能力，而且可以在课堂上营造凝聚力的氛围。 

（三）倡导独立实验并发挥关键作用。在中学化学课堂教学过

程中，学生是主体，老师是主导。新课程提倡的理念反映了学生在

化学实验教学中的基本状况。因此，在实验教学中，教师应采用核

心机构参与、多重优化、及时反馈和激励评估的教学原则。基础是

强调学生身体和学生的核心参与，有效地参与课程可以提高学生的

自主学习活动的质量，充分利用学生的自学技能，增加实验教育的

影响力。例如，一个名为“绿叶在光下合成淀粉”的实验要求学生

准备自己的食材。经过两天的黑暗处理后，应盖上两片蔬菜叶子并

恢复原状。学生积极参与实验，在实验过程中，对于未能进行自我

实验的学生，教师应注意指导学生进行合作实验，直到获得正确的

实验结果，以便学生可以独立学习和协作，在实验过程中学习。 

结束语 

尝试性教学方法可以解决许多教师的许多问题，但是，任何教

学方式都有其优点和缺点。随着教师处理方法的成熟，将会有适当

的处理方法，构建更加高效地学习课堂。 
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