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摘要：特殊教育已经成为目前教育教学领域的重点内容，而语文学科又是其中的核心内容之一。生活化教学是目前针对特殊学生语文

学习的重要教学方式，能够在实现语文知识教学的同时，向学生传递积极向上的生活态度，使其能够更好的拥抱生活。本文在简要分析了

小学语文生活化教学的积极意义的基础上，探究了几点小学语文生活化教学的应用。 
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特殊学生通常是指在身体或者心理上存在一定问题的学生，因

此，在对特殊教育学校学生展开语文教学时，必须要贯彻两步走方

针，一方面做好语文知识传授，另一方面要为其树立积极向上、直

面生活的勇敢、健康心态。 

一、小学语文生活化教学的积极意义 

特殊教育学校与普通教育学校在教学模式上存在比较大的差

异性，传统小学语文教学模式并不适合特殊教育学校环境下，因此，

必须要在传统教学模式的基础上，探索出符合特殊学生实际情况的

教学模式。从整体上来看，生活化教学在针对特殊教育学校小学语

文教学中有着诸多突出优势： 

首先，能够最大限度提升学生的课堂学习积极性。很多特殊学

生在步入小学学习阶段前，并未经历较为系统的文化课教学，因此，

对于小学语文学习来说是存在比较明显的“陌生感”。教师采取生

活化教学模式，可以让学生的语文学习难度降低，通过联系生活实

际，使学生对小学语文的相关知识点有更深层次的认识和理解，并

且在日常生活中找到与语文知识相关联的内容，化解在语文学习过

程中遇到的困境问题，这样可以激发学生强烈的探知欲望，进而积

极主动参与到语文教学活动中。 

其次，能够最大限度树立学生的学习自信心。特殊教育学校的

学生普遍存在一定心理问题，常常因为无法像普通学生一样进行学

习而烦闷。很多学生的自信心不足，而且一旦在学习过程中遇到困

境问题，甚至会加剧学生的自卑心理，容易让学生对学习产生消极

态度。而生活化教学模式的全面应用，可以让学生在学习语文知识

的过程中，更好的将语文知识运用到日常生活中，同时也能将生活

中的经验和兴趣应用到语文学习中来，一方面增强特殊学生学习自

信心，另一方面增强学生对于未来生活的自信心，让特殊学生始终

抱有积极乐观的学习和生活心态[1]。 

二、小学语文生活化教学的应用探究 

（一）做好教学内容的生活化导入 

对于语文教学来说，要想真正让特殊学生对语文学习产生兴

趣，并降低学生的学习难度，需要教师根据实际教学计划，做好教

学内容的生活化导入，这是确保语文教学顺利进行的重要保障。一

般情况下，教学内容的生活化导入需要从两个方面入手，一方面是

“课前的回顾性导入”，另一方面是“课中的新知识导入”。 

“课前的回顾性导入”是指，在教师开展新的教学内容前，用

5 分钟时间引导学生对本节课程相关知识点进行回顾性学习，这样

不仅可以让学生对之前学习过的知识点有更深层的记忆，同时也能

让学生将知识点进行更好的串联，找到语文知识中的内在联系。比

如，在进行作文习作教学时，教师就可以引导学生对上一节课程中

学习到的修辞手法进行回顾，这样不仅让学生对一些比较重要的修

辞手法进行深层次记忆，同时也可以使学生将其更好的体现在语文

习作中，比较符合身体和心理存在特殊问题小学生的实际需求。 

“课中的新知识导入”则需要教师做好新课的导入工作。特殊

学生在进行新知识学习时，容易出现一定程度心理障碍和生理障

碍，而且一旦学生在学习新知识过程中遇到较大困难，还会引发学

生急躁、烦闷、自卑、苦恼等负面情绪，因此，教师能否做好“课

中的新知识导入”则会在很大程度上影响学生的语文知识学习效

果。教师在针对新知识、新课程导入教学时，需要充分考虑到特殊

学生存在的各种学习障碍要素，根据不同的教学内容，制定相应的

引导方案。比如，在进行阅读教学时，教师就可以以生活中的一些

经典案例为引导内容，再以生动形象的声音、动作等方式增强代入

感。但需要注意的是，教师在选择生活案例时，必须要以教材内容

为基础，这样才能提升生活化导入的契合度，避免出现强行带入生

活化元素的不适感，进而提高学生的课堂学习兴趣，让学生对语文

知识有更深层次的认识和理解，提升学生在语文课堂中的学习主动

性[2]。 

（二）做好教学内容的生活化情境创建 

对于特殊教育学校的语文教学来说，情境教学法也是比较常用

的教学手段，而且在实际教学中的应用效果也比较突出。教师需要

根据教材内容，学生的个体实际情况、生活习惯、生活见识与阅历

等多方面的因素，为学生创建相应的教学情境，保证教学情境的合

理性。比如，教师在进行一些涉及到国内著名建筑物或者地区的语

文教学时，就需要充分考虑到很多特殊学生并未去过这些地区，如

果盲目创建教学生活情境，不仅不利于学生的学习，反而会让学生

产生自卑或者伤害学生自尊心等情况。这时教师就可以先通过互联

网找到一些相关视频、图片资料，给学生讲解这些地方的宏伟、壮

丽、神奇之处，从而让学生的思维也随着教师的讲解而调动起来，

让学生有一种仿佛身临其境的感觉，这样也能比较好的让学生对学

习产生浓厚兴趣，同时也能让学生产生强烈的积极向上生活情感，

对于未来生活也有了更多的美好憧憬，有助于实现语文知识和心理

方面的双重教学。 

特殊教育学校的语文教学是一向比较复杂的教学工作，不仅需

要从理论知识方面入手开展教学活动，还需要充分照顾到学生的心

理和生理情况，因此，教师必须要坚决贯彻好生活化教学模式，并

不断进行创新与变革，使其能够更好的运用到特殊学生群体的语文

教育教学中。 
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