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地方美食节目嫁接线下美食活动开创盈利新模式 
——以扬州电视台《中国扬州·淮扬菜大赛》为例 

朱耘碧骋 

（扬州广播电视总台  江苏  扬州  225000） 

摘要：前有央视《舌尖上的中国》让收视率井喷式增长，后有美食类台综、网综全面开花，得“吃货”者得天下成为金科玉律。
由此可见，美食对于收视和收益不可忽视的巨大推动力。对于地方美食节目来说，如何结合本土优势，擅用本地资源，获得收视、收
益双丰收成为地方媒体人的新课题。 
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2019 年上半年扬州城镇居民人均食品支出为 4263 元，占生

活消费总支出的 30.4%，扬州人会吃爱吃可见一斑。为了传播扬
州本土美食文化、传承“扬”字号名厨工匠精神、贴近本土受众
喜好，扬州电视台于 2012 年开设美食栏目。深耕美食领域 8 年，
诸多难题亟待解决： 

1.广告吸纳疲软，营销模式转变 
受到互联网行业的冲击，传统媒体一家独大的局面难以延

续。对于各个地方媒体而言，广告吸纳都在逐年大幅度断崖式下
跌。以秒计时的硬广这个以前的香饽饽，如今有价无市，商家不
再付出高额广告费仅为换取那十几秒的曝光。创收模式的改变是
媒体人回避不了的难题。 

2.受众老龄化，叫好难叫座 
根据《扬州市 2018 年度老年人口信息和老龄事业发展状况

报告》，截止 2018 年末，全市 60 周岁以上老年人口为 118.22 万
人，占总人口数的 25.76%。位居江苏省第 6 位。老年人掌握遥
控器的今天，美食是最没有门槛最贴近生活的节目类型，《天天
美食》栏目同时段第一的收视率自然亮眼。然而老年人“捂”紧
钱包、能省则省的观念无法刺激消费，收视率带来的流量无法变
现，大部分准客户准商家因为受众的不匹配，也只能带着钞票望
而却步转投其他媒体。 

2016 年，由扬州市政府发起，扬州广播电视总台牵头举办《中
国·扬州 淮扬菜大赛》，带来求新求变的突破口，线上节目+线
下活动+销售渠道三驾马车并驾齐驱，三者融合，树立品牌典范。 

一、线上电视节目，高收视 
1.前期预热渗透社区 
大赛举行初期，为了预热大赛遴选扬州民间美食达人。我们

深入社区进行《社区美食拉力赛》的社区巡回赛，成功营造火热
气氛，在电视荧屏上为大赛造势。 

2.全国首创直播模式 
周一至周五呈现 45 分钟节目，不仅可以通过电视观看，全

国首创跨平台、多模式超长待机美食直播先河，采用杨帆同步融
合直播。观众可以在通过电视、手机 1：1 时间“边看边做淮扬
菜”。 

3.打破空间，多屏互动 
周六、周日《淮扬菜大赛之周末直播盛典》，每周一个新鲜

主题，打破演播室空间，在扬州人流密集的东关街大戏台，进行
长达 150 分钟的直播。主要内容包括全国各地美食直播连线、淮
扬美食技巧秀、扬州本土美食文艺表演、淮扬美食展览、业余组
美食比拼、美女厨艺比拼，游客体验互动等。将美食广场打造成
为扬州淮扬美食具象标志点，把“淮扬菜美食秀”成为一个扬州
人周末可以去、外地游客来扬州必体验的大型活动。 

二、线下高频活动，高回报 
1.大赛搭载栏目周年庆，搅动商圈 
《天天美食》栏目周年庆典搭载大赛成为大赛活动的一个分

支，从南到北，从东向西包围整个扬州市区综合体。体验度高+
参与性强+观赏性佳=最嗨气氛、超强折扣+超赞菜品+活动带入+
强力推荐=超强人气、主题包装+氛围布置+商家植入=最好效果。
推荐商圈美食，美食游戏互动、大师技艺展演……美食搭台经济
唱戏，不仅收益颇丰，被互联网抢占的年轻群体也重新回到了我
们的怀抱中。 

2.淮扬菜体验馆多功能使用 
在扬州人流量最多的商圈京华城，“淮扬菜体验馆”以快闪

店的形式出现在年轻人的视野当中。总台演播室戒备森严，进入
商圈综合体更能零距离展现比赛的神奇，与此同时由频道一手打
造的净菜品牌——淮大师得以在体验馆中展示露出，形成销售。 

三、打通销售渠道，搞产业 
1.内引外联创品牌 
联合大赛食材提供方打造全新品牌——淮大师。不仅有净

菜，还有炒菜锅。迎合年轻人的生活方式，将食材、配料全部备
好，跟着电视节目边看边做，家家一个拿手菜，人人都是淮扬菜
大师。 

2.助农产品赢口碑 
深入甘肃民勤探访当地果农，将黄河蜜瓜引入扬州，进入扬

州鲜果品牌—果然 100 各大门店进行销售。同时联合扬州市蔬果
生鲜行业协会全程品质监督，抢占市场份额。 

黄河蜜瓜收获喜人成绩，在武威政府的助推下，通过“淮扬
菜大赛”子活动：秋冬羊肉养生节，选定当地优质小尾寒羊，活
羊直供扬州。在淮扬菜大赛的品质背书之下，零售开出红盘，饭
店直供订单不断。 

3.搭载节目开辟销售新渠道 
为了进一步打响“淮大师”品牌，为大赛协办商家提供可靠

销售渠道，《淮扬菜大赛》相关产品同步上线扬州电视台生活频
道“第一帮商城”，同时在日播节目《天天有实惠》中进行产品
发布、介绍。 

线上节目延续中老年群体的收视习惯，线下活动贴近年轻群
体的喜好关注。节目收视率稳步增长，线下活动风生水起。我们
又将触角延伸至衍生项目的开发中去。 

1.美食带动周边游 
吃货周边游——主题更鲜明、针对性更强，餐点饭店提前在

节目中播出呈现，结合当地知名景点游览，返程之前购买当地时
令特产美食。邵伯的龙虾、高邮的鸭蛋……吸引众多观众报名也
产生了不错的经济效益。这样的“吃货”短途游也在扬州本地开
辟了美食+旅游的新概念，吸引了如 4S 店、当地政府和餐饮饭店
的商务引入，一档美食节目所带动的经济效益和社会影响愈发盛
大。 

2. 深耕产业跨界聚力 
  同样延用“电视+活动+渠道”的路线，电视展播专题片，线下
活动搭载产品，销售渠道开放多元，合作共赢。与五亭集团、江
都吴桥蔬菜基地、日顿食品、箭牌橱柜等诸多品牌成功合作。 

结语：2016-2020，连续 4 年，主题升级内容升级的“中国
扬州·淮扬菜大赛”逐步摸索出一条适用于自身的办赛模式和栏
目经营模式。2019 年，随着扬州荣膺“世界美食之都”称号，扬
州广电生活频道为了助力扬州展示和推广“世界美食之都”新形
象，节目也由《天天美食》正式更名为《世界美食之都来了》。 

改变的又何止只是节目名称。求变，是传统媒体将要伴随的
永恒命题。当前，传统媒体正处于一个震荡、重构的时代。要想
在变革中稳住脚步，就要发挥本土资源优势，守住地方媒体的内
容产出属性，贴近用户深耕用户。或许电视节目与线下活动双管
齐下、有效嫁接不失为一个有效手段。 


