
现代经济                                                                               经济学 

 29 

“夜经济”有望成为我国经济的新增长点 
鹿亚男 

（江南大学  江苏无锡  214122） 

摘要：由于疫情的影响，我国经济面临较大下行压力，给中国决胜全面小康带来了前所未有的考验，寻求新的经济增长点就成为
当前的紧要任务。从综合情况来看，“夜经济”是扩大内需、促进消费、创造就业的重要抓手和新动力，成为有效提振城市经济增长的
新引擎。现促进“夜经济”发展，使“夜经济”成为新的经济增长点，拉动经济发展，意义重大。 
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1、“夜经济”的积极作用 
夜间经济指发生晚上在 18：00 到次日早晨６：00 点的相关

经济活动,一般以服务业为主，尤以餐饮和娱乐见长，也包括学习
和旅游活动。“夜经济”是伴随着我国经济市场化后出现的经济
现象，因其蕴藏着巨大的发展潜力而成为城市高质量发展的新生
引擎。 

1.1 带动经济增长 
根据艾媒网大数据推出的报告显示，中国夜间经济整体发展

规模呈现梯形增长态势，2016 年中国夜间经济发展规模为 182774
亿元，2018 年其发展规模增长到 228592.2 亿元，2019 年持续增
加到 264312.5 亿元，中国夜间消费总额约占总体零售额的六成。
随着中国各地政府对“夜经济”扶持力度加大、夜间消费场所的
服务市场增加等，中国的“夜经济”发展规模将呈现爆发式增长，
预计到 2021 中国夜间经济发展规模将达到 363511.8 亿元。 

2“夜经济”提供大量的就业岗位。 
在英国伦敦，“夜经济”解决了 130 万人的失业问题。2017

年安康市首个“夜间经济示范街区”解决了一千余人的就业问题。
2020 年 5 月 28 日，李克强总理在记者会上点赞成都“地摊经济”：
“设置了 3.6 万个流动商贩的摊位，一夜之间有 10 万人就业。就
业乃民生之本，唯有为老百姓们解决谋生之道也能提高人民的幸
福感。夜间经济已成为满足人民日益增长的美好生活需要的不可
或缺的一部分。 

3、提升消费水平。 
新技术带动消费行为和消费习惯的改变，尤其是像美团、饿

了么等外卖平台的崛起，进一步提振了我国消费规模。据 2020
年美团五一期间消费大数据显示，武汉人三夜吃掉 222825 串烤
串，上海人三个夜晚吃掉 244042 只小龙虾。这不仅是我国经济
在经历疫情的重创之后显现复兴的良好势头，也是“夜经济”促
进消费的重要体现。 

4、展示城市文化底蕴。 
重庆洪崖洞夜游、广州小蛮腰风光、杭州西湖河畔夜景以及

香港不夜城等已成为城市的重要文化窗口，也是吸引外地游客的
独特卖点。如温州市 2020 年 1 月投入运营的“塘河夜画”项目，
不仅承载了温州人的集体记忆，也充分展示温州市的历史文化，
并将温州市的传统文化、先进技术、旅游开发和经济发展有机融
合在了一起，成了当地一道亮丽的名片。 

2、夜间经济存在的问题 
1.相关配套缺失 
整体发展受限夜间城市需要依托城市空间，更离不开便利的

交通、环保的卫生和相关安全配套措施。但由于夜间经济在我发
展历史较短以及我国城市发展不均衡等问题，大部分西部城市或
三四线城市的配套措施落后，不仅无法支撑其夜间经济的系统与
稳定发展，更是带来了噪音污染、环境污染以及灯光污染等问题。 

2. 未充分展现城市特色 
各大城市响应中央与地方政府的号召，出台一系列有利于促

进夜经济发展的政策措施，其中不乏一些定位清晰、目的明确、
筹划有序的好项目，但更有城市存在依葫芦画瓢、只图完成任务
的形式主义。在没有认真挖掘本地的独特优势下，仅是照着其他
城市邯郸学步、东施效颦，不仅达不到预期的效果，反而还会造
成资源的极大浪费，引得旅客声声谴责。 

3. 文化内涵展现的不够充分 
夜经济本身承载的是一座城市的文化内涵、精神品质、经济

实力和综合形象，但很多城市只看重经济发展本身，图一时的利
益收割而忽略了文化内涵的塑造，导致夜间经济的内涵大大缩

水，频繁遭遇各种现实问题。 
3、夜间经济发展的对策建议 
3.1 定位情绪、规划合理 
首先，夜经济是在发达城市的土壤中孕育起来的，因此更多

地适合一线城市。带有鲜明地方的城市也适合发展夜经济，不过
这类夜夜经济空间大多设置在景区，人流量大的地方都在一定程
度上具备发展夜经济的潜力。其次做出科学的规划，具备长期发
展的潜力。最后是需要丰厚的理论知识，也需要一定程度上的试
错空间，更需要在考虑现实条件、结合未来发展的基础上作出合
规的规划与详细的安排。 

3.2 注重文化涵养、积极配套设施 
夜经济须以文化助力其长期发展。尽管当今夜经济的形式和

内容多种多样，但终究离不开一座城市的文化内核。因此，首先
就是要和当地文化特色相联系，深层次挖掘其文化内涵的意义和
本质；其次就是要以新技术丰富文化的形式，全方位、多层次的
展现当地特色和文化内涵。还要积极做好相关配套服务：首先就
是需要便捷的交通，将商圈、景点等充分结合起来，进一步延展
夜间基础交通覆盖范围；其次就是要做好安全配套设施，如考虑
在人流量大的景区增加夜间巡逻点；最后做好宣传工作，积极与
“三微一端”平台合作。 

3.3 强化政府职能、提高行业自律意识 
夜经济的发展离不开政府的支持与统筹。政府要从顶层规划

上为城市的发展谋篇布局，为夜间经济的发展创造良好环境。与
此同时，市场主体要充分配合政府安排，在法规政策和各类硬约
束的基础上，不断创新夜间经济的发展模式，活络夜经济的发展
生态，积极主动融入夜经济的发展。 

“夜经济”满足人们日益增长的精神物质需求，存在巨大的
潜在发展能力，是扩大内需、促进消费、创造就业的重要抓手和
新动力。在突如其来的新型冠状肺炎威胁着人民群众的生命健康
安全和经济社会平稳发展的背景下，重振经济迫在眉睫。而“夜
经济”正在成为全省乃至全国各个城市竞相发展的新领域，有望
成为经济新增长点。 
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