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探析初中语文教学中如何渗透优秀传统文化 
贾楠 

（河南省平顶山市第十四中学 467000） 

摘要：目前，语文教育不仅仅是对语言开展教学活动，更是民族文化的培育。过去，初中语文教学基于不同的因素，只有少数
教师介绍传统文化，导致学生文化观念的弱化，影响了学生的全面发展。在新时期，语文教师应研究新的教学方法，运用一定有效
的手段将传统文化引进课堂，不仅提高了学生对语言的理解和认知，而且刺激了学生的学习，从而使学生们各方面的发展都得到提
高。 
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一、 研究传统文化与初中语文教学相融合的意义 
在中学语文学习领域中，重视传统文化的传播是非常重要的。

这尤其体现在以下几个方面。 
（一）提高学生的语言技能。传统文化是语文教材的重要组成

部分。古诗、成语和词源都需要中等教育。通过对语文教学课堂的
渗透，使学生更好地理解古诗词，并且同时，要知道汉字也是中国
传统文化的一部分。教师可以深化传统文化素养，让学生更深刻地
了解象形文字的起源和演变，从而激发学生对象形文字的热爱，有
助于提高学生的语言素养。 

（二）培养学生良好的素质是中学养成良好习惯的关键时期，
而在传统文化中，培养习惯素质有很多要素，如尊重父母、礼貌、
勤劳等，如果将传统文化很好的衔接到初中语文教学中去，相信能
提高教学总体质量，从而促进学生的学习成绩，让孩子们的健康发
展。 

（三）为了培养学生的爱国意识，许多初中生对西方文化评价
很高，但对本土文化了解甚少。将传统文化引入中学语文课堂，它
能使学生更充分地了解一个国家的优秀文化，这可以提高学生的民
族文化意识和自尊，促进学生的爱国主义教育。 

（四）促进中国传统文化的文化传承，教育是保护文化的重要
手段。在以往的教育机构中，它对文化遗产的意义不大，对中国文
化的保存和发展有一定的影响。在实践中，将传统文化引入初中语
文教学，可以极大地提高学生对传统文化的重视程度，传统文化的
种子埋藏在学生心中，随着学生的成长而发展。 

二、 探究在初中语文教学中，传统文化体现在哪里 
目前，传统文化在与初中教育中融合存在很多的问题，影响了

学生识字率的提高，证据如下：（一）学生们对学习传统文化不感
兴趣。中国优秀传统文化的内容十分丰富。他们对传统文化，即古
诗词知之甚少，但许多学生基本上是死记硬背古诗词，这无疑降低
了学生的学习兴趣。（二）传统文化教学的内容其实十分统一，并
且中国传统文化的内容十分丰富，这些包括了传统的习俗、传统的
艺术与传记等。有很多的方面均可以激发学生兴趣的元素，然而，
在实践中，一些精通初中语文的教师只会在以下几个方面向学生介
绍传统文化的内容：在教材方面，而不是课外活动方面，学生对传
统文化的认识非常狭窄。（三）传统文化与道德之间是有关系的，
但是教师如果不把传统文化教育与德育进行结合，就一定会不利于
学生综合素质的提升。在具体的实践中，传统文化和道德之间关系
密切，才可以极大地促进学生正确道德价值观的形成，从而增加传
统文化的理解。 

三、 初中课堂与传统文化之间的接触 
（一）在汉字教学中引入传统文化 
1. 在识字教学中，教师可以集中精力有效地将识字与其他语言

的识字结合起来，注重识字有助于提高学生的识字率，使他们能够
在相对较短的时间内掌握相应的象形文字。通过有针对性的扫盲活
动，教师可以引导学生阅读“300 姓氏”、“千字节”等中国经典，
学生需要阅读 2000 个单词，在新的教学标准中，七—八年级学生
将增加 1600 到 1800 个单词。教师引导学生阅读这些我国的经典作
品，一方面帮助他们更好地阅读，另一方面通过提高学生对中国传
统文化的整体认识。语文识字是一种现代识字教学模式，鼓励学生

在阅读课文的过程中理解象形文字，结合课文内容，在识字教学过
程中掌握象形文字的含义，使用语言辅助识字教学法可以大大加深
对象形文字的理解，提高象形文字的水平，并将其应用于中高级学
生。他加深了学生对中国传统文化的理解。 

2. 在韵律素养方面，此外，中学语文教师还可以向学生介绍象
形文字的规则，让学生们能够充分知道象形文字所代表的传统文化
与其含义。想要提高初中教学课堂中的教学质量，节奏质量就要符
合象形文字的节奏和学生的认知规律，这样才能帮助学生快速地了
解并掌握其汉字，从而完成阅读。虽然我们经典三部曲中的许多元
素都与韵律素养密切相关，但其内容是可以理解的，学生可以阅读，
它还涵盖了人的个性、文学、哲学、历史和其他方面，如“木里、
阳江、龚昌章、字正午”等，教师可以自己作诗，让学生在读写中
了解传统文化。 

（二）在诵读中了解传统文化 
在初中阶段，阅读不仅是学生获取知识和信息的关键，也是学

生学习中国古典文学作品的主要途径。在语文方面，指导学生阅读
经典的教师可以极大地激发学生对中国优秀传统文化的兴趣，初中
生的知识水平相对有限，理解能力相对不足。在实践中，应防止学
生刻苦背诵，教师应引导学生坚持“不理解、不积累”的要求。学
生只需要阅读和理解内容，而不是完全理解内容。在学生的阅读过
程中，教师还可以将古代启蒙作品引用于课堂教学，并在阅读过程
中教会学生理解各种真理。春天是夏天，秋天是冬天。晚鼓对面是
晨钟巡山打水，青竹顶天……”它的内容融合了天文、地理和自然
现象，可以显著提高学生的语言知识。 

（三）将传统文化融入课文内容 
在课堂上，当语文老师讲解书本的内容时，一般很难激发学生

的学习欲望，那么这么样才可以有效的去吸引学生呢？在中国历史
上有很多经典故事，在教学过程中，教师可以选择一些相对应的故
事，去吸引学生，这样可以让学生愿意去听，从而使学生们对传统
文化有更深的理解。 

四、总结 
强调传统文化在中学语文教育中的传播是非常重要的，这就是

为什么渗透到初中语文教学中必须形成一种文化，将其内容与教学
内容相结合，运用合理的教学方法，将传统文化引入中学课堂，为
学生提供文化和教育材料，提高他们的文化自尊，为他们未来的学
习提供良好的基础。 
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