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从实践唯物主义视域看思想政治教育的现实魅力 
代丽 

（武警警官学院  四川  成都  610213） 

摘要：在中国特色社会主义进入新时代的大背景下，社会思想意识具有多元性的特点，马克思主义哲学中关于实践唯物主义的
观点对思想政治教育具有及其宝贵的理论指导意义。在当前社会，我国思想政治教育理论发展的基础是社会实践，社会实践也是我
国思想政治教育有效性和价值的检验标准。通过社会实践，将进一步展现出思想政治教育的现实魅力。 
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一、马克思主义的实践唯物主义：思想政治教育实践性的哲学
基础 

哲学是系统化理论化的世界观。哲学研究的主要领域是人和现

实世界。而实践则是人与现实世界联系的关系纽带。由此，哲学是

通过实践这个环节来研究人与现实世界的关系，其研究的最终目的

又是从中协调人与现实世界的关系。我们知道，哲学的形式会体现

出人们精神的升华、超越现实的生活等，但深入研究又会发现哲学

无法脱离时代、脱离现实社会，更不可能离开人们的实践活动。所

以，马克思才认为：哲学不是世界之外的遐想，哲学家“是自己的

时代、自己的人民的产物”,人民最精致、最珍贵和看不见的精髓都

集中在哲学思想里。 

马克思主义哲学最重要的特征就是把无产阶级的实践作为其

出发点，科学而深刻地阐释了世界的本原、世界的变化规律、人类

社会的本质等，与此同时它再回归到实践中去，成为无产阶级认识

世界和改造世界的理论武器。因此，从这个意义上来说，马克思主

义哲学是实践的唯物主义哲学。值得注意的是，实践性是思想政治

教育的突出特点之一，重点把握其实践性是思想政治教育得到进一

步发展的必然要求。同时，实践性也是使得人们正确认识思想政治

教育发展规律的重要基础。通过实践我们可以揭示出思想政治教育

发展的规律，也能通过实践去验证其价值所在。也就是说，思想政

治教育的实践性只有建立在现实实践的基础之上，才能保证它的科

学性。所以我们才说，思想政治教育实践性的功能是服务现实，这

也正是思想政治教育的现实魅力所在。正是由于马克思主义的实践

唯物主义比较科学而系统的阐释了关于实践的理论，这些理论为我

们研究思想政治教育实践性提供了一定的理论指导，具有方法论意

义，换句话说，这就是思想政治教育实践性的哲学基础。因此，思

想政治教育的现实魅力也是建立在马克思主义哲学的实践之维基

础上的。 

二、社会实践是思想政治教育发展的基础 
（一）思想政治教育理论和实践的历史统一 

首先，从思想政治教育理论上看二者的统一。思想政治教育理

论绝不是脱离实践的知识，而是一种具有实践批评品格的科学智

慧，直接关系到受教育者的人生。因此，思想政治教育理论与实践

就应该密不可分。其价值和意义在于培养人的良好品格，让人们思

考自己生存的价值。通过思想政治教育理论的启发，让教育者和受

教育者可以应对生活的变化莫测,因时、因地、因事去审慎自己的人

生。由此, 思想政治教育可以转换我们的思维方式。其一, 在实践

唯物主义视域下, 我们的思维方式多数是一种主体性思维。比如，

我们想问题的重心应当从单纯的关注外部世界, 与此同时更要转向

关注人自身, 以追求一种主体的意识, 使主体性思维开始增强。也

就是说，我们不再是把社会作为一个出发点来说明人, 而是从人的

现实诉求出发来研究现实的、具体的人。第二, 在实践唯物主义视

域下, 我们还崇尚一种多向思维。这就是说,我们应当有整体全面的

意识，思想政治教育不仅要将受教育者培养形成社会所期望的思想

道德的适应性功能, 使其适应社会的发展，还必须将其培养形成具

有全面发展和终身发展的发展功能。总之，思想政治教育在面对受

教育者时, 不再仅仅是用单向思维来反映其关系, 而应该是人与现

实世界、主体与客体之间的多维性的、多元性的多向思维。 

其次，从思想政治教育实践中看二者的统一。第一, 现实的世

界让思想政治教育理论与实践进行了统一。思想政治教育实践按其

本质来说是“为己”的向善的一种活动, 其教育过程本身也就是教

育的目的。不过, 作为受教育者, 获得更多的知识是必要的, 但更为

重要的是要获取自我审慎的能力和批评的精神。由此,思想政治教育

其理论与实践是统一于现实的生活之中的。第二, 思想政治教育实

践的意蕴规定了其理论的实践内核。理论与实践的关系, 不仅是理

论指导实践的关系, 更是理论在实践中调整、改造、完善的升华，

与实践一起变化升级, 在指导实践的同时发展其理论自身。因此, 

在实践唯物主义视角下, 为了满足改变现实世界的目的，思想政治

教育理论与实践应该是具体的、历史的统一。 

（二）社会实践是思想政治教育有效性和价值的检验标准 

从现实来说，思想政治教育是一项实践性的活动，是统治阶级

为了培养合格的社会成员和可靠的接班人而开展的教育活动，其最

主要目的是为了夺取、掌握和巩固国家政权，属于观念上层建筑的

范围。中国特色社会主义进入新时代，我国思想政治教育的主要任

务是向社会成员灌输社会的主流意识，使正能量的主流意识形态成

为国家政治稳定和社会经济发展的助推剂。但是，要注意的是，社

会的主流意识形态是否符合社会发展的客观规律，具体能否成为国

家政治经济稳定发展的助推剂，能否被社会成员认同和接受，也就

是本身是否具有有效性和价值，这一点必须要通过社会成员广泛参

与的社会实践活动来检验。所以，依据此处，我们必须要依靠具体

的社会实践来检验思想政治教育的有效性和价值，用事实说话，打

碎空言。 
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