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基于学生批判思维培养的中学历史教学策略剖析 
张小芳 

（甘肃省陇南市武都区城关中学  甘肃  陇南  746000） 

摘要：随着新课改的不断推进，在中学历史教学中培养学生批判思维已经成为了中学历史教师培养学生学习能力和学科核心素
养的根本方式。众所周知，中学历史教学和培养学生批判思维的关系非常密切，目前，已有很多的中学历史教师正在探究培养学生
批判思维的方式方法而且已经取得了不少的研究成果，本文将根据这些研究成果进行如下分析，希望能为各位中学历史教师提供切
实可行的教学方案。 
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新课改背景下，中学历史教学中培养学生批判思维对优化学生

的学习思路和方法，树立正确的历史学习价值观等方面意义重大。
基于新课程理念要求，优化培养方法作为促进中学历史教学发展的
重要途径和方式，需要中学历史教师继续在现代教育领域中进行深
入研究。借助培养方法，让学生接触更全面的学习内容，获得更好
的学习环境，是目前中学历史教学中培养学生批判思维的根本指导
方针。下面，笔者将对此进行详细的分析论证。 

一、批判思维的具体表现——以评价孔子为例 
（一）尊重客观史实 
只有本着尊重客观史实的态度，我们才能根据历史史料客观分

析圣人孔子的历史功过。在我们的历史课本中，对于孔子的评价基
本上都是“万圣先师”，根据其弟子所著的《论语》《三字经》等著
名的历史文献，我们就能够在字里行间感受孔老夫子超越同时代人
的伟大思想。但是，孔子在讲“仁爱”的时候也有其历史局限性，
封建思想的确立虽然是古时期有着划时代意义的大事，但是对我们
现代人来说，其中的某些言论显然是非常守旧刻板的，但是我们也
不能因此说孔子的思想不好，站在当时的历史条件下，孔子的思想
已经为那时候的君主和臣民指明了前进方向，这是我们必须要正视
的。 

（二）抑扬有机结合 
圣人首先是人，孔子是人，自然就有人的七情六欲，自然也会

犯错，就连孔子自己都说“知错能改善莫大焉”，所以我们在评价
孔子的时候必须要讲求抑扬结合。所谓抑即批评，是以现代人的眼
光去批判孔子的思想行为，所谓扬即颂扬，是以现代人的眼光去歌
颂孔子的伟大贡献。抑扬有机结合保证了评说孔子之时的全面性和
客观性，当然，孔子被称为圣人，即表明他的历史影响还是积极向
上的，所以我们一定要注意“有机”二字，即多从正面评价孔子，
这样才不会因为抑扬共存而让评价过程丧失“主心骨”。 

二、新课程下提高中学生历史批判思维的重要性 
（一）培养学生正确的历史学习方式和历史价值观 
传统历史教学中，学生只是跟着课本内容去学历史，完全不会

考虑教材中某些史料的真实性和科学性。正所谓“尽信书不如无
书”，培养学生的批判思维就是为了让学生摆脱“人云亦云”的学
习方式，形成严谨认真、客观公正的历史学习方式和价值观。 

（二）有利于教师推进教学进程，引入历史素材 
学生只有具备批判思维才能进行史料实证，教师才能够顺理成

章的引入历史素材，而在这个过程中教师可以采用多种多样的教学
方法，比如多媒体教学、合作教学、互动教学等等，不仅有利于师
生、生生之间建立高效的互动交流关系，还能有效推进教学进程，
提升教学效率和教学质量。 

三、新课程下提高中学生历史批判思维的培养策略 
（一）基础和前提 
（1）秉持“人本教学”理念 
随着新课改的不断推进，“人本教学”理念已经成为了主流的

教学理念之一。当下，每个学生都应当按照自己的意愿和兴趣去接
受和理解知识，这样才能真正的畅游知识海洋。所以，教师必须要
秉持“人本教学”理念，让学生自主自觉的进行史料实证。 

（2）选择学生能接受的史料 
教师在选择史料的时候必须要以学生为本，根据他们的学习能

力和接受能力有选择性的筛选史料。有些出自野史，或由于其他原
因不适合中学生阅看的史料（比如南京大屠杀中一些不堪入目的照
片资料）就不要出现在学生的课桌上，最大限度的照顾到学生的学
习情绪。 

（二）方法和思路——以《统一中国的第一个皇帝秦始皇》为

例 
（1）多媒体导入史料，激发学生兴趣 
利用多媒体导入史料的好处在于多媒体技术能够直观、生动的

展示史料，从而让学生摆脱“读读写写画画”的枯燥方式。通过多
媒体导入图片（秦始皇的画像；货币度量衡、长城的图片）、文字
（相关文献），让学生在多感官学习的前提下激发学生兴趣。 

（2）分组讨论史料，博采众长 
通过多媒体导入史料之后，教师采用小组合作学习法让学生对

这些史料进行分析研究，比如根据描述秦始皇外貌的文字资料与秦
始皇的画像讨论秦始皇的外貌特征，甚至可以合作画一画秦始皇的
样子。在这个过程中，学生之间可以就对史料的不同理解相互讨论
分析，学生在集体智慧的影响和帮助下会博采众长，从而提升史料
实证能力。 

（3）以问题为引，引导学生的学习思路 
教师在培养学生批判思维的时候必须要清楚历史教学目的—

—找到能启迪现代人思想的历史经验教训。所以，把握重点内容，
知道该从哪几个方面去剖析、评价秦始皇就变得非常重要。比如对
秦始皇来说，“统一六国”“统一货币度量衡”“秦始皇焚书坑儒”
等等是绝对的核心内容，而至于其他内容则居次位或者只是附证。 

学生之间的交流讨论虽然很热烈，但毕竟缺乏主心骨，是无法
形成完善的知识体系的。所以教师还需要发挥自己的引导启发作
用，以问题为引引导学生的学习思路。比如介绍秦始皇的时候，始
皇帝的历史功过是重中之重，所以教师可以从根据重点内容设置问
题，比如从统一度量衡（功）、焚书坑儒（过）两个角度分析先有
史料，从而对秦始皇有一个相对公正、客观、准确的评判。 

（4）师生互动，让学生豁然开朗 
师生之间的交流互动可以让学生对本节课的教学内容形成清

晰而完整的认识，结合学生的自学、合作学习和探究学习，必然会
建立相对系统而完善的知识体系。而在师生互动的过程中，教师最
好是融入思维导图，借助思维导图理清秦始皇的一生，比如以时间
为线串联秦始皇的历史功过，从秦始皇的少年入手分析他的性格特
点等等。总之，通过思维导图学生就能跟着线索分析史料，从而培
养自身的批判思维。 

四、结束语 
综上所述，培养学生批判思维是新课程理念思想指导下中学历

史教学进行教学改革的重要措施。作为中学历史教师，应当明确批
判思维在学生身上的具体表现，明白培养学生批判思维的重要价值
和意义，并采取科学的教学理念和多样化的教学方式积极优化相关
的培养方法。当然，上述分析只是笔者的个人浅见，随着新课改的
不断推进，希望各位中学历史教师能基于本文的分析论证继续探究
相关的教育教学方法，文中尚存的不足之处也请各位读者朋友批评
指正。 
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