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应用英语教学中职业素养的培养解读 
夏一诺  李知键  朱秀玥 

（山东英才学院  山东济南  250104） 

摘要：应用英语课程是专门培养学生英语生活化使用能力而设置的一门实用型英语课程，属于英语学科门类，大多出现在中职教

育和大学英语专业学生的学习科目中。随着全球经济的持续高速发展，经济全球化趋势日益凸显，英语作为国际化沟通中使用最为频

繁的语言，其使用率也是越来越高。因此，众多中高职院校和大学英语系都设置了应用英语这门课程。文章从职业素养的培育这一核

心出发，研究讨论了在应用英语教学中该如何进行职业素养的培育。 
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引言 

在讨论如何在应用英语课程教学中培育学生的职业素养之前，需

要先明确何为“职业素养”。经过多放查证和文献参考，笔者总结出，

职业素养主要包括职业道德，职业意识，职业行为习惯和实际的职业

技能这四大板块内容。首先，职业道德板块可以不必赘述，就是需要

求就业者要有良好的职业操守和职业道德，从事一类职业就要恪守这

一行的基本职业道德，不能做违背职业道德的事情；其次，职业意识

板块强调的就是就业者要树立较强的职业意识，切实做到“干一行，

爱一行”，认真踏实的面对每一份工作；再次，职业行为习惯板块主

要强调的是就业者要养成良好的职业行为习惯，不能产生违背所从事

职业的职业行为；最后，实际的职业技能这一板块主要强调的是就业

者要有真才实学，过硬本领，要掌握实际的职业技能，否则很容易被

这一行业淘汰。 

1.构建应用英语职业素养培育体系 

在就业压力越来越大的今天，求职者的职业素养越来越被用人单

位所重视，并以此作为非常重要面试评分指标。因此，在学校阶段，

学生就需要加强对学生职业素养的培育。应用英语课程从本质上讲就

是一门实用型学科，其主要的培养方向也是锻炼学生英语的实际应用

能力。那么到底该如何在应用英语课程中融入职业素养的培育呢？笔

者认为，应当先在课程中建立起职业素养培育的框架体系。通过调查

发现，目前我国众多职业院校所采取的对学生职业素养培育的课程都

收效甚微，比如思想道德修养、大学生就业指导、职业生涯规划等等

课程，学生能听进去的很少，能付诸实践的更是屈指可数。因此，学

校要构建起应用英语课程的职业素养培育体系，在学生进行英语课程

学习中严格要求，贯通培养。例如，当教师发现班级学生的口语发音

不标准的时候，教师就需要提醒学生时刻以正式场合中的英语交流环

境来要求自己，时刻保持最为清晰的发音，要让学生明确，在职场中

任何一个不正确的发音都有可能成为他人的话柄，让学生在自己的脑

海中，也建立起时刻进行自我职业素养提升的体系，以清晰的思路加

强对应用型英语的学习。 

2.强化应用英语职业素养培育意识 

要想从本质上将应用英语与学生职业素养相结合，笔者认为需要

分两个方面入手，首先是教师正面，其次是学生层面。为什么笔者认

为必须从这两个方面入手呢？其实不难理解，教师和学生是整个课堂

中的两大核心，少了哪一边都不能称之为课堂。因此，笔者认为要想

讲应用英语与学生职业素养培育有机结合起来，必须抓住教师和学生

这两个“牛鼻子”。首先，英语教师需要强化在课堂中培育学生实际

职业素养的意识，这是基本的前提条件。试想，若一个应用英语学科

的授课教师都不重视对学生职业素养的培育，那么光靠学生的自主学

习能力，必然是很难得到本质提升的，因此，这一问题需要从教师这

个“源头”开始解决。其次，学生也需要强化在应用英语课程中培养

并提高自身职业素养的意识，主动结合课堂所学知识联系职业素养的

各个方面，深入开展自我学习和自我提升。例如，教师在进行语法知

识讲解时，就应当强化责任意识，有针对性的将语法知识与职业素养

相结合。 

3.加强应用英语社会实践，注重职场模拟 

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”任何课程学习的最终目

的都是要回到实际使用上来的，在教室中、课堂上训练千百遍，都不

及具体实践中的一遍。在英语课堂中，通过情境假设的方式，让学生

进行英语对话，学生总是很难真实的融入到这个氛围中。语言类学科

的学习，环境是非常重要，当学生真正处在实际的语言环境中后，许

多平时在课堂中发现不了问题，才会慢慢浮现。例如，学生在课堂的

应用对话中经常使用口语化表达，但是口语化表达只适合于一般的日

常交谈，当在商务谈判或者是正式发言时，必然是不使用口语化表达

的。如果在这些正式场合使用口语化表达，只会暴露自己职业素养不

强的问题。因此，教师要拓展学生应用英语课程的社会实践活动，注

重职场环境模拟和实战演练，尽可能多的为学生争取在职场中表现自

己，推荐自己的机会。 

4.结束语 

综上所述，在应用英语课程中，融入学生职业素养的培育是必不

可少的，这一直是实用性职业教育的基本宗旨和教学理念。教师要构

建起实用英语培育体系，让学生在英语课程的学习中强化职业素养的

培育，让所有学生都成为职业素养和实际业务能力并重的人。 
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