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浅谈英语情景剧如何提升盲生的语言表达能力 
张岩 

（沈阳市盲校  辽宁 沈阳   110015） 

摘要：盲生由于视力障碍而对英语学习很吃力，为了达到《盲校义务教育英语课程标准》中对盲生英

语水平的要求，引入了英语情景剧课程并开展课本剧大赛等活动。通过实践，大部分盲生的英语表达能力

都有所提高，同时也纠正了很多盲生的面目表情和肢体动作等。 
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盲生由于视力障碍，无法像普校学生那样把字

母语言很快地和实物或现实情境联系起来，对语音

语调的掌控也很吃力。他们对如何利用面目表情管

理流利地有感情地进行语言表达也是困难重重。虽

然每节课也有复习提问，简单的对话练习，但一离

开课本，就什么都不会了，同时，《盲校义务教育英

语课程标准》对初中生交际策略标准中强调：“能够

借助手势，表情等体态语进行交流；较集中遇到困

难时，有效地寻求帮助；在交际中注意中外交际习

俗的差异及语言使用的得体性。注重语言实践，培

养学生的语言运用能力。”也就是说英语教学要体现

语言的交际性。盲生能够通过大量的语言实践，获

得语言知识，提高语言技能，增强跨文化意识，培

养学生用英语做事的能力。 

因此，英语情景剧的涉入，能够帮助盲生解决

以上问题，同时也更好地理解和利用所学语言知识，

从而提升盲生的语言表达能力。 

一、英语课本剧上课模式 

目前，在我校小学中高年级和初中部都开展了

英语情景剧课程。上课的基本模式有三种：创作模

式，排练模式和表演模式。 

1.创作模式 

创作模式，分为教师创作，师生共同创作和学

生创作三种模式。低年级和能力差的班级主要采用

教师创作模式；能力中等的班级主要是采用师生共

同创作模式；高年级且能力强的班级主要是以学生

创作模式为主。在创作模式的课堂上，主要是把剧

本内容及角色敲定，为接下来的排练和表演做准备。

这样的模式可以充分调动盲生学习英语的积极性，

从而培养盲生的自主学习能力。在创作过程中，要

有针对性地安排角色及台词，从而达到对盲生进行

语言康复训练的目的。 

我们班后转来一名低视女生，刚来的时候由于

英语基础比较差，分配给她的角色的台词都比较少，

而且简单，但发现她有个发音问题：就是【k】和【y】

这两个音放一起说，她就会发出【t】的音，比如 thank 

you，单独说 thank 或 you ,没问题，但连起来说就说

成【θαɧtju:】了，所以根据她的问题，在每次创

作剧本时，都会根据她的学习情况安排角色和台词，

至少台词里有一句话中含有头一个单词的尾音是

【k】,第二个单词的头音是【y】,经过一年时间的训

练，目前可以基本准确掌握【k】和【y】音连读，

看到自己的进步，这个女孩对英语的学习兴趣也大

大提升了，拾回了自己在学习英语方面的自信！ 

2.排练模式 

排练模式，主要是利用课堂进行彩排。在这个

过程中，侧重纠正每句台词的语音、语调，同时根

据不同的角色，有不同的肢体动作和面目表情。这

种上课模式主要是培养盲生的语言表达能力:由于

盲生从小失去视力，面目表情比较僵硬单一；自我

保护意识也比较强，所以肢体动作也比较呆板，故

而盲生表现出来的状态也就是我们常说的“盲态”。

那么通过排练情景剧，除了可以纠正盲生的发音，

还可以纠正一些他们的面目表情和肢体动作。 

两年前新任教的一个班里就有两名全盲的女生

（小陈和小耿）：小陈她的声音比较轻盈，而且面目

表情总是给人以欢快的感觉，即使让她演个伤心的

角色，从她嘴里说出来也是开心的，而且由于全盲，

在情景剧的排练过程中，做动作也是蹑手蹑脚。根

据她的这种情况，在每次创作剧本时，都会有针对

性地给她安排角色和台词，并进行针对性地训练，

比如在相对安全的环境下练习肢体动作等。小耿恰

好与她相反，小耿声音比较低沉，说话时的语调也

很平，同学们都说她特别像机器人说话！所以针对

这种情况也是和小陈一样，制定有针对性的方案进

行训练。经过近两年的训练，这两个孩子的面目表

情丰富了很多，肢体动作也自如了，像小跑、举手

欢呼、和人交流时的肢体动作等，都与常人无异了。 
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3.表演模式 

表演模式，即成果展示。经过创作、排练，最

后以情景剧的形式呈现出来，作为平时的学习测评。

同学们都很积极主动地参与进来。而且不光是在班

内表演，也会定期组织能力相当的班级在一起汇报

演出，同学们自拟题目，自创剧本、排练，最后邀

请老师观看并评比。这种激励性评价和鼓励性评价

相结合的评价方式既可以让孩子们有参与的热情还

能够调动他们的竞争意识，从而把自己学到的英语

语言知识和运用相结合，最终达到培养其运用英语

文化思维和表述的能力。 

二、课本剧大赛 

为了促进孩子们的表演欲望，缓解演情景剧的

疲劳期，学校每学期都会举办一次课本剧大赛，让

同学们了解一下其他班级的水平，这样也是对自己

的一个激励，能够取长补短，不断进步。 

三、拓展课程的开设 

此外，为了丰富情景剧内容，拓展盲生的文学

知识面，我们除了演课本剧，还增加了经典故事的

排演，作为拓展课程引入到课堂中来。像中国历史

故事《花木兰》，外国故事《伦敦大火》等。通过听

音频、教师讲解、实际排演等，同学们对故事背景、

故事内容、人物关系等的把控就很到位了，从而提

升他们的文学素养。此外，这些经典故事的排演也

是为了提升孩子们对自己表演和表达能力的自信

心：因为在排演拓展课程的过程中，我并不是像课

本剧那样以“纠正”为目的，而是为了让他们提升

自信心。所以在设定角色时，我会根据每个孩子的

性格特点及各自的发音优势来分配角色，从而能够

让孩子们把角色演得淋漓尽致，也能够得到自己、

老师和同学们的认可，以达到教学目的。 

例如《花木兰》，一共 6 个章节，起初，是老师

帮助他们分配角色，经过一两个篇章的排演，孩子

们热情都非常高，都说要尝试一下其他的角色。所

以接下来的几个章节就都是学生自己安排角色，自

己设计舞台走位等细节，同学们都忙得不亦乐乎！

而且，英语拓展课程《花木兰》还作为我校一个特

色课程的成果曾多次呈现在舞台上！得到了市、区

级领导的一致好评！我校学生还和 ICS 沈阳国际俱

乐部的会员孩子们共同出演《花木兰》，我校孩子在

外国人面前并没有表现得怯懦，而是积极地和他们

沟通，把整本书共六章的内容都完整地表演了出来！

台下的外国友人都连连叫好！为盲校的孩子们竖起

了大拇指！ 

综上所述，我认为：英语情景剧课程的开设能

够更好地帮助盲生达到《盲校义务教育英语课程标

准》对完成九年义务教育时盲生英语情感态度的标

准——乐于学英语，敢于用英语表达，乐于融入英

语环境并参与；在小组活动中积极与他人合作，相

互帮助，共同完成学习任务；能够在英语交流中注

意并理解他人的情感。也切实地提高了盲生的语言

表达能力，改善了盲生的面目表情和肢体动作的协

调性。 
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