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大学英语教学学生起点学情分析研究 
曾  涛 

（武警警官学院基础部  四川成都  610213） 

摘要：学情分析是完成教学设计，确保教学效果的重要一环。如何使新入学的大学生适应大学英语教学方式是英语老师面临的
首要挑战。大学英语课堂必须以学生为中心开展教学，开课前期开展学情分析，对于大学英语教学进程和效果将产生较大影响。通
过对教学起点宏观学情分析的深入探索和研究，希望对大学英语教学起到积极的推动作用。 
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1.前言 
学情分析就是对教学设计和教学效果产生影响的教学对象信息的

收集、归纳和思考。学情分析贯穿整个大学英语教学，笔者将本文的学

情分析限定在大学英语教学的起点，即大学英语开课前期，侧重于宏观

层面，为后期分析做好铺垫。任何学习者进入全新的大学阶段，必然会

带入原有的知识、技能和态度，英语学习的个体差异很大。因此，大学

英语老师在开课前期这一特定阶段，必须深入了解教学对象原有的知

识、技能和态度，即学生的起点水平。需要明确学生对大学阶段英语学

习持有怎样的心态，是否作好思想和行动上的必要准备。老师只有对学

生的起点水平有细致的了解和有效的分析，才能在教学进程中详略得

当、难易适度、有的放矢。 

2.学情分析的方法 
大学英语起点学情分析的方法主要有问卷调查法、测验法、访谈法、

教学准备会法等。问卷调查法是主要的分析方法，使老师能够洞察每一

个教学对象的学习基础、状态和态度，为教学实施做好充分准备。调查

问卷的问题需要精心设计，力求全面、细致，只要是对教学效果产生影

响的变量，如生源地，高考英语成绩等，都需要考虑。测验法是通过组

织一次摸底测试，详细了解教学对象学习基础状况，测试主要考查听力，

阅读和写作能力，题型可参照四级考试，难度参照高考，时间控制在一

小时内。访谈法通过与部分教学对象面谈直接而快捷地了解学生。例如

通过询问学生所在地高考英语试题情况，间接了解中学英语教学概况。

访谈法的问题要提前设计并根据实际访谈特点对象相应调整，力求营造

轻松随意的氛围。访谈法可进行简单的口语测试，问卷调查中不便涉及

的问题也可以当面提出。访谈法的样本尽可能具有代表性。教学准备会

法是选取所在教学班的部分代表开会的互动方式，介绍课程的同时重点

了解教学班的特点和诉求，用于弥补其它三种方法的不足。 

3.学情分析的内容 
学情分析的内容主要包括教学对象的英语学习现状能力，学习方法

习惯，学习动机态度，教学班人口学特征等。当前的大学生被喻为“数

媒土著”，他们的学习思维方式无不体现“移动互联网一代”。从 B 站到

网络手游，从五花八门的英语学习 App 到无处不在的社交媒体，网络无

时无刻不在重塑和变革大学生们的外语学习方式和习惯，这些都是学情

分析需要考虑的要素。有的同学分数不一定高，但喜欢交流，口语流利

而自信；有的同学则基础知识扎实，擅长读写。有的同学能领悟外语学

习的规律，在应用中记忆单词；而有的同学只习惯于用单词表记忆。有

的同学有强烈的学习愿望，自觉性强；而有的同学天生缺乏自信，考试

及格便是最大愿望。来自不同地域和家庭背景的学生，也会对英语学习

产生较大的影响。通常开放度较高的省份或直辖市的学生听说能力普遍

优于内地学生。和农村相比，大城市的家长一般更关注孩子的兴趣特长，

对英语的课外学习投入也更早更大。因此，只分析学生的高考分数是远

远不够的，全面了解学生的这些差异才能对症下药、因材施教。 

4.学情分析范例 
笔者以问卷调查中的问题、答案部分为例，说明如何实施起点学情

分析： 

填空 

您的户籍所在地是  

您毕业的高中是  

您的高考所在地是  

您的高考英语分数是  

您常用的英语学习 App、微  

信公众号或英语网站是： 

单项选择 

您对英语这一学科的喜欢程度是： 1.喜欢 2.一般 3.不喜欢 

您课后学习英语的频度是： 
1.偶尔，没有规律 2.经常，但没有规

律 3.经常，比较规律 

您学习大学英语的最大考试目标

是： 

1.期末考试 2.四级 3.六级 4.其它考

试 

您学习英语的终极目的是： 
1. 考试需要 2. 涉外学习、工作需要

3. 对外交流需要 

您开始学习英语的时间是： 
1. 学龄前 2. 小学一年级  3. 小学

三年级 4. 中学 

您参加英语课外辅导培训的时长

是： 

1. 从未参加 2. 一年以内 3. 一年

到三年 4.三年以上 

您是否有参加英语竞赛的经历？ 1.没有 2. 有 

您是否有与外国人用英语交流的经

历？ 
1.没有 2. 有 

您认为自己的英语词汇量区间是 
1. 2000 以内 2. 2000-3000 3. 

3000-4000 4. 4000 以上 

您认为记英语单词最有效的方法

是： 

1. 学习记忆方法、技巧 2. 多做习题

3. 增加英语输入、输出 

您认为英语各项技能中最需要提高

的是： 

1. 阅读 2. 写作 3. 翻译 4.听力 5. 

口语 

您认为更高效的英语学习方式是： 1.线下   2. 线上 

您认为大学毕业后还会系统学习英

语吗？ 
1. 不会 2. 看情况 3. 一定会 

不定项选择 

您在课后学习英语

喜欢的方式是： 

1. 听唱英语歌 2. 看英语电影、电视剧 3.阅读英语

书籍、杂志 4.登录英语学习网站  5.使用英语学习

App  6. 用微博、微信等国内、外社交媒体 7. 其它

您认为中国学生学

不好英语的主要原

因有： 

1. 英语是最难学的外语之一 2. 缺乏语言环境 3，

过分强调应试 4. 中国人性格内敛 5.缺乏学习动力

6. 缺乏恒心毅力 7.其它 

5.结论 
对大学英语教学起决定作用的是学习者，而非教育者。大学英语教

学起点的宏观学情分析方法可以归纳为一波问卷调查，一轮访谈，一次

摸底测验，一个教学准备会。起点宏观学情分析只是一个开端，学生档

案和数据需要随着教学不断动态更新。如果大学英语教学过程是一次马

拉松，老师的教学设计不能只基于那些已经赢在起跑线上的学生，无论

起点如何，让每一位学生都学有所获才是我们最终的教学目的。因为大

学英语教学不仅仅在于传授语言知识、技能、文化，更在于唤醒、激励、

鼓舞每一个学生。 
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