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阅读理解能力在小学语文阅读教学中的培养 
韩小云 

（盐城市盐都区大冈小学  224043） 

摘要：阅读是小学语文教学的重要组成部分，阅读有利于提高学生的人文素养，有利于提高学生的语言规范。在小学语

文教学过程当中，强化学生的阅读理解能力，提升学生的阅读效率，增强学生的阅读视角，对于学生未来的发展有着重要的

意义，本文就通过对学生阅读理解能力，在小学语文阅读教学中的培养策略分析，希望在语文课堂教学当中，帮助广大老师

们提升语文课堂的教学效率。 
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在当下小学语文阅读教学开展的过程当中，我们要注重

小学生的心理特征和身体发育特点，在教学中从学生的角度

出发，制定相关的教学目标和教学任务，引导学生积极深入

的参与到阅读过程当中，加深学生对于阅读知识的理解和掌

握促进学生的更好发展，在教学中我们也要创新阅读教学的

方法，增强学生的阅读理解能力，促进学生的全面发展。 

一、激发学生的阅读兴趣，培养学生良好的阅读习惯。 

俗话说兴趣是最好的老师因此在开展教学过程，我们要

培养学生的学习兴趣，兴趣是学生进行阅读的内驱力，只有

学生对阅读产生兴趣，才会拥有长久的积极的阅读学习兴

趣，从而达到良好的学习效果，提高课堂的教学效率。具体

来说，在教学中我们可以运用多元化的教学方法激发学生的

阅读兴趣，对于学生而言，文字过于枯燥，我们便可以通过

视频播放的方式将原本枯燥乏味的文字转换为动态的影像，

从而引起学生的阅读兴趣和欲望，另外我们还可以应用图片

声音等方式，激发学生对于文章探索的热情，最后在小学语

文阅读教学中，我们可以引入绘本教学应用，一个个有趣的

绘本故事，结合图文，音频等方式，加强学生的阅读兴趣，

让学生爱上阅读。 

二、尊重学生的个体差异，积极引导学生阅读。 

在传统的小学语文阅读教学当中，老师通常采用灌输式

的教学方法对学生教学，但是随着新课程改革标准的推进和

素质教育的提出，在教育教学过程中，我们要尊重学生的主

体性学习地位，也要尊重学生的个体化差异，对学生进行有

针对性的教学和引导。每个学生对于文章的理解都有所不

同，因此在教学中我们要尊重学生的差异，因材施教，促进

学生的全面发展，比如说在教学中我们可以应用多种教学活

动，帮助学生进行语文文章的热度，让学生积极主动的参与

到阅读过程当中，提高学生对于阅读的兴趣，其次，我们还

可以采用分层教学的方法对学生进行语文阅读的教学，由于

学生的阅读理解存在着个体差异性，因此我们可以根据学生

的阅读理解能力，兴趣爱好等，将学生进行不同层次的划分，

从而更有针对性的对学生教学切实有效的提高学生的阅读

能力，开阔学生的阅读视野。另外我们还可以应用问题法引

导学生通过阅读找到问题的答案。比如说，当我们在进行少

年中国说这一篇课文教学的时候，我们可以让学生自行去寻

找到文章中的生僻字，然后对文章进行阅读，整理出文章的

大致思想，运用小组分工的方式，组织学生对于文章进行理

解，在让学生们观看关于少年中国说的相关视频，从而激发

学生们的强国梦想，增强学生们的爱国主义情怀，在这个过

程当中，我们既尊重了学生学习的主体性，运用多元化的教

学方式，引导学生自主的探索阅读文章当中的内涵，最后还

应用多媒体教学设备等方式，提高了学生的阅读理解能力，

增强了学生对于文章内涵的认知，促进了学生的更好发展。 

三、引导学生进行阅读，深化学生的认知。 

在小学语文阅读教学当中，我们要加强对于学生阅读理

解能力的培养，帮助学生更深入的融入到文章当中进行一系

列的探究和思考，提高学生的阅读能力，在教学中我们可以

应用问题导向的方法对学生进行教学，从而更好的把握学生

的学习情况，强化学生对于文章的深入促进语文知识点的内

化，培养学生的语文思维，加强学生的学习和理解，促进课

堂的高效化建设。比如说，当我们在进行司马光这一篇课文

教学的时候，我们可以应用多媒体教学设备进行教学资源的

收集，向学生们展示动画视频——一个孩子掉进了水缸里，

这时候我们再用提问的方式，询问学生应该如何救出这个掉

在水缸里的小朋友呢？让学生们集思广益，发表自己对于这

个问题的看法，继而吸引学生们的眼球，激发学生们的阅读

兴趣，接下来再引出本节课的教学内容，深化学生们对于司

马光砸缸的认识，提高了学生对于阅读内容的理解，强化了

学生的阅读效果。 

四、加强实践与阅读的结合。 

阅读是一个静态的活动，但是阅读的内容却是动态的世

界，在教学中，如果单纯的让学生进行静态的阅读很容易造

成学生思想跑毛的现象，因此我们可以通过相关的实践活
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动，调动学生参与阅读的积极性，比如说在课程中我们可以

通过朗读的模式，加强学生对于文章的理解，运用竞赛的方

式激发学生的参与感，提高学生的阅读效率。再比如，我们

可以将文章当中的内容与生活实践相结合，提高学生对于文

章的认知，增强学生对于文章的理解。最后我们还可以通过

话剧表演的方式，让学生将一些故事情节较强的内容进行话

剧的表演，从而提高学生对于文章的认知，感受文字的魅力。

比如说，当我们在进行慈母情深这一篇课文就学的时候，我

们可以让学生来进行分角色的话剧表演，通过语言的交流，

感受到文章当中流露出来的情感，学生们在排练的过程当

中，对于文章进行反复的阅读，有利于加深学生对于母爱伟

大的理解，增强对于角色的认知，由此爱上语文阅读。 

综上所述，小学语文阅读教学是小学语文教学当中重要

的组成部分，在教学中我们要重视语文阅读的教学创新教学

方法，运用多元化的教学思维，加强学生的阅读训练和阅读

思考，提升学生的阅读水平和阅读能力，帮助学生更好的进

步和发展。 
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