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汉服文化在新媒体时代的传播特征研究 
蒋盈盈  梁怡红 

（浙江省台州第一技师学院  浙江  温岭  317500） 

摘要：汉服是一种优美的古代服装，汉服体现了古代衣服的独特之美。汉服优雅温柔、恬静美丽，体现了古代人对美的

认知、对衣服的独特审美，可以说是一项很伟大的发明。汉服非常的具有地方特色，经过漫长时间的洗礼，它逐渐的形成了

一种汉服文化。汉服文化是我国优秀文化的一种，它经得起时间的考验，在快速发展的现代社会，汉服文化不应该被埋没。

在新媒体时代背景下，应该让汉服文化焕发新的生机。 
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引言： 

汉服是汉朝时期非常盛行的一种衣服，在那个时期，汉

服非常的普遍。经过几千年时间的洗礼，汉服并没有就此没

落，反而更加受到年轻人的喜爱，在新媒体时代背景下，各

种网络平台发展的非常迅速，时代的发展给汉服焕发新的生

机提供了机会，也为汉服文化的传播提供了平台基础。通过

新媒体平台，汉服被越来越多的人看到，汉服也慢慢的走进

了人们的生活，也有越来越多的年轻人愿意去传承汉服文

化。让优秀的汉服文化在新媒体时代能够传播下去。 

1 汉服的文化背景 

汉服拥有非常丰厚的历史，它可以称作汉族的服装，它

是我国早期的织布制衣工艺的优秀产物。汉服的产生非常重

要，它不仅是抵御寒冷的衣物，还是美丽优雅的载体。由此

可见，汉服对于当时的人们的重要性，以及汉服在当时的文

化地位。在人们的传统印象中，汉服这种服饰是不常见的，

其实不然，汉服出现在我国非常多的文学著作以及传统图画

中，这些作品中描写的汉服都是非常优美优雅的，从作者对

于汉服的描写中，可以看出，当时的人们对于汉服的欣赏和

赞扬。另外，汉服作为我国的一种传统文化，应该受到人们

的尊重，汉服文化已经传承了几千年，在快速发展的新媒体

时代，汉服文化更加不应该被抛弃，我们应该将汉服文化在

新媒体时代进行传承，让更多的人了解汉服，喜爱汉服文化。 

2 汉服文化的传播现状 

随着汉服文化的发展，越来越多的人了解到了汉服这种

服装，也有越来越多的年轻人喜欢上了优美的汉服。在新媒

体时代背景下，各种数据、各种信息传播的非常迅速，这对

汉服文化的传播带来了非常大的便利，同时，也会让汉服文

化的传播途径变得非常局限，快速的传播也会让人们对于汉

服文化的认知偏向于片面，这就是汉服文化在新媒体时代背

景下传播的现状。 

在新时代背景下，抖音，微博，快手等短视频平台非常

的流行，几乎所有人都会用到这些平台。但是，这些短视频

平台上传播的汉服内容比较单一，视频内容缺乏审美，内容

不够丰富，这就会让看视频的人对汉服文化有非常固定的印

象。因为视频中的博主穿汉服只是为了吸引更多人的目光，

她们只想要得到流量，也就是说，这些博主对于汉服文化并

不了解，她们也没有传播汉服文化的社会责任感。她们之所

以通过视频的方式传播汉服文化，是因为想要在千篇一律的

视频中变得更加突出，她们想要通过汉服的美来吸引更多的

人。所以说，短视频平台的传播形式是弊大于利的，因为目

前的大多数主播都不了解中国的服装文化，她们更不了解汉

服文化，所以无法将汉服文化传递给更多的人。 

另外，对于汉服文化的传播形式比较片面。如今，汉服

化的传播群众大多数为年轻人，他们会在固定的场所所穿上

汉服，比如说，游乐场，电影小镇等等，也有许多高校有汉

服社团，通过学校组织的活动，让更多的人了解到汉服。然

而，仅仅通过这些传播活动来传播汉服文化是远远不够的，

因为这些活动仅仅存在于年轻人之间，传播人群过于片面，

无法将汉服文化进一步的推广。其次，缺乏具体的传播汉服

文化的平台和传播途径，现有的传播形式仅仅是通过汉服图

片来进行的，传播形式和传播内容不够丰富，没有亮点，无

法吸引到更多人的目光。传播内容也没有涉及到汉服文化的

内涵，也就是说，传播的内容不够深入，如果说，传播的内

容无法体现汉服文化的精华，那就没有办法让人们深入了解

汉服文化，也就无法让汉服文化传承下来。 

3 汉服文化的传播方法 

3.1 发现新媒体时代的优势 

现代社会发展的越来越快速，我们应该利用新媒体时代

的优势，来传播汉服文化。可以通过优化短视频平台内容质
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量的形式，更加快速的传播汉服文化。所以就需要提高各种

博主的专业技能，让传播人士对于汉服文化有深入的了解，

让各种博主不再只能看见汉服的外在美。另外，博主也需要

热爱汉服文化，并且有较强的传承汉服文化的责任感，在吸

引流量的同时，更加注重汉服文化的传播。只有具备这些基

本素质，才能够创作出更加优质的传播内容，只有传播内容

变得丰富深入，才能够吸引更多的人主动去了解汉服文化，

让越来越多的人爱上汉服文化，并且愿意去传播汉服文化。

利用短视频平台流量大，传播速度快的特点，通过短视频来

传播汉服文化，能够让更多的人看见汉服文化，热爱汉服文

化。 

3.2 丰富传播内容和传播形式 

另外，需要丰富汉服文化的传播形式，可以结合线上线

下同时进行传播。线上可以通过微博，抖音，快手，微视，

微信公众号等来进行传播，线下需要丰富汉服文化传播活

动，同时，也需要让传播内容变得更加丰富，增加一些摄影，

广告，文化节等活动，让汉服文化能够多方面深入人们的生

活，让汉服文化的传播途径变得更加丰富，才能够让更多年

龄阶层的人了解到汉服文化。目前来说，汉服文化比较偏小

众，汉服文化传播的专业人员不够多，并且他们往往更加看

重汉服的美，对于汉服文化并没有了解的太深入，他们对于

汉服文化的背景，传统意义，以及精神内涵都不够了解，这

也会让人们对于汉服文化的了解过于片面。所以，需要提高

汉服文化传播人员的专业素质，对于他们可以进行集中培

训，只有深入的了解汉服文化的具体内涵，才能够具备传播

汉服文化的素质。 

结束语： 

汉服文化作为一种优秀的文化，我们应该意识到，传播

汉服文化的意义和责任。在新媒体时代背景下，信息传播变

得非常迅速，这对于传承汉服文化来说是优势也是挑战。但

是，相信汉服文化能够经得起现代社会的考验，它能够让人

们看到汉服文化独有优秀的精神内涵。我们每个人都应该肩

负起传承汉服文化的重担，让汉服文化在新时代焕发出新的

生机。 
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