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扁平化设计在互动性软件 UI 设计的应用研究——以“美账 APP”
创新设计为例 

耿  昊  孙昊楠(指导老师）  赵  丽 

（山东英才学院  山东济南  250104） 

摘要：扁平化这个词在当今社会已成为妇孺皆知的一个词，扁平化最初可以追溯到上世纪四五十年代的美学先驱“瑞士风格”（Swiss 
style）是平面设计中的一种设计风格派别。在相当早的时候瑞士风格的平面设计作品就开始注意版面的网格应用，无衬线字体以及大
面积色彩的使用。扁平化这个概念应用于交互设计的先行者，当属 Microsoft 公司和苹果公司，起初 Microsoft 公司发布了 win8 系统其
“大块半透明玻璃”和“抛弃阴影，追求简洁”的设计在市场上掀起了很大的波浪，奈何作为先行者，在技术方面有太多难题超出预
想，后来苹果公司推出了 IOS7 这才真正大规模用于移动设备软件交互设计。时至今日，微软公司发布 win8 已经是十年前的事，苹果
公司 IOS 已经更新到了 IOS15，扁平化这一概念在一代一代相关产品的发展中逐渐被人们认识并潜移默化地影响着人们。本文以“美
账 APP”创新设计为例，探究“扁平化”这一概念在互动型软件交互界面设计的应用方法。 
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伴随着现代科学技术的迅速发展，互联网时代的到来催生出

了一大批软件并且不断细分，人们交流方式接收信息获取信息的
途径和方式变得多种多样，起初手帐写一词来源于日本，其外形
就是一个用来记录的小纸本，人们会在生活中随身携带，里面记
录一些生活中的安排以及家人和朋友的生日以及一些与朋友的
约会，充当一个简单的日记本和记事本的作用，物质决定意识这
是现代哲学唯物论的中心思想，随着社会的发展人们的物质条件
也不断进步，人们的精神生活也变得丰富起来，原本有记事之用
手帐也逐渐地被简单快捷的手机记事应用所取代，然而手帐其本
身抛开其本身的实用性有这重要的互动性和艺术性。从而催生出
了其特有的“手账文化”手帐文化从侧面反映了人们的生活态度
人们可以通过手帐记录生活、规划时间、细致安排，将日子过的
更仔细。在当今大众文化盛行的年代，手帐可以作为人们一个对
生活美好的一个载体，因为这一优秀的特点，从而有了一大批追
捧“手帐文化”的群体。 

一、为什么“美账 APP”界面设计要追求扁平化 
首先，从最初的“手帐”这个产品的最初实用性来说，人们

在使用手帐记事的时候人们便用简单的图形来记录，而且“扁平
化”具有使整个画面层次分明。信息一目了然的优点，从概念上
来说其去除冗余，厚重和繁杂的装饰效果可以增加整个界面的工
整性，减少从软件本身的属性来看“美账 APP”属于互动类 APP
扁平化设计的应用可以使用户对其功能一目了然，然后快速地做
出对应的操作。而且抛开在设计美学上的特点，扁平化设计，在
移动系统上达到降低功耗、延长待机时间和提高运算速度的效
果。从而大大降低了产品对硬件方面的要求。例如，Android 5.0
就采用了扁平化的效果，因此被称为“最绚丽的安卓系统”。为
此我们展开了在通过问卷调查“软件运行的流畅性对用户使用意
愿的影响”的调查发现，对于互动类手机 APP 如果操作界面卡
顿会有 74.2％的调查对象会选择直接卸载此产品，所以扁平化设
计的应用会从一定程度上增加人们对“美账”APP 使用意愿。 

二、扁平化设计在“美账”APP 界面交互设计中的应用 
（一）注意色块的形状和颜色和版面的“舒适度” 
扁平化设计因为其对简洁明了的特性就注定了色块的应用

占据着重要的地位，几乎目前我们看到市面上现有采用扁平化设
计的产品都与色块的运用都息息相关。 

关于色块的形状，较为基础的有圆形、三角形、四边形、五
边形以及六边形，对于这个色块形状运用这一方面我们展开了问
卷调查超过如果外形超过六边形，有 56.3%会重点在意其外形，
有 70.2%的人更加青睐带有圆角的基础形状。 

在色块颜色的运用上，从“美账”APP 其本身是作为互动类
APP 的属性，其主要作用是承载用户的作品，应当选择温和、饱
和度不高的色彩。另外还要注意用色不宜过多，选择一两种作为
主色以及同色系的四到五种作为辅助色，追求安静、平和的色彩
风格。 

（二）不要过度扁平化 
此处的不要过度扁平化指的是 2.5d 又叫似扁平化，因为扁平

化起初是工业信息化带来的产物，因为其简洁明了、对硬件成本
相对要求较低的特点早期将扁平化带入界面设计的多半是工业
设备操作界面的设计，董瑞子在《智库时代》杂志 2018 年第 45
期发表的《论智能设备交互界面的扁平化设计趋势》中提出“扁
平化设计首先强调信息的传递，过度平面化的形式无形中拉远了
用户与界面的距离。人终究生活在三维空间里，习惯于各种真实
的质感和形态，扁平化设计将所有元素彻底二维化，给人以不可
触碰感，必然使人从情感与习惯的接受度上都有所降低。所以扁
平化对比其相对的拟物化两种风格存在着过于简陋、缺乏“温度”
的缺点。所以在“美账”APP 界面设计制作时适当的使用不同饱
和度的色块制造“伪光影的效果，制造出立体感，从而增加操作
界面的画面丰富性。但在保持画面丰富的同时亦要保持画面的简
洁明了。 

三、注重其本身的实用性 
在融入新概念的同时也要保持其原有的优秀的特点，在交互

设计上要注意保持部分传统手账本给带来的质感，让用户不仅可
以在本平台上分享自己的作品还要为用户提供手帐原材料购买、
虚拟手帐制作的功能。在虚拟手帐制作这一功能中，融入胶带制
作这一功能，增加软件本身的趣味性的同时，解决了用户对于传
统手账本受限于手帐胶带，贴纸市面上难以买到令自己满意的问
题。 

四、结语 
手帐文化也是目前大众文化中的一个特点鲜明的文化，对人

有着正向的引导作用。“美账”APP 的创新设计正是在手帐文化
逐渐盛行的背景下展开的研究，将互联网科技更好的和手帐文化
进行融合将使手账文化做到更好的推广，一个优秀的 APP 肯定
是大众喜闻乐见的一个简洁明了的 UI 设计肯定会在用户使用体
验和推广起到正向的影响，扁平化设计这一概念作为经过长期发
展应用的设计得到了充分的市场验证也深受大众的认可，将这一
扁平化设计这一概念应用到“美账”APP 的界面设计是一个极富
探究性和实用性的课题。 
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