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从电影《长津湖》探析抗美援朝精神之时代价值 
裴春宝 

（武警警官学院） 

摘要：2021 年，电影《长津湖》以 57.5 亿元夺得中国电影票房榜冠军，也成为 2021 年度全球票房总冠军。影片以抗美援朝中长

津湖战争为背景，讲述了中国人民志愿军面对世界上最强大的敌人，在极端严酷的环境下，凭借钢铁般的意志和英勇无畏的战斗，最

终取得这场立国之战伟大胜利中的关键一战。站在两个一百年的历史交汇点，身处百年未有之大变局，我们需要深入学习伟大抗美援

朝精神，深度剖析抗美援朝精神的时代价值，居安思危，在警钟长鸣中勇毅前行。 

关键词：《长津湖》； 抗美援朝精神；时代价值 

 

中国共产党之所以历经百年而风华正茂、饱经磨难而生生不

息，就是凭着那么一股革命加拼命的强大精神，并在长期奋斗中

构建起中国共产党人的精神谱系，抗美援朝精神就是其中弥足珍

贵的组成部分。在这场战争中，志愿军以“钢少气多”力克“钢

多气少”，在极不对称、极为艰苦的条件下，拥有坚强信仰的志

愿军在创造了在几乎没有补给、严格进行隐蔽伪装的情况下打破

了美军不可战胜的神话，创造了世界军事史上以弱胜强的典范，

谱写出一曲曲英雄的赞歌，锻造出了伟大的抗美援朝精神。只有

这样的军队，才能在后来更为惨烈的战斗中让世界震惊。抗美援

朝战争的时代价值并没有随着时间的流逝而弱化，恰恰相反，“抗

美援朝战争的伟大胜利，是人民站起来后屹立于世界东方的宣言

书，中华民族走向伟大复的重要里程碑，对中国世界都有着重大

而深远的意义。”[1] 

一、党群一心、众志成城的爱国精神 

我们并非生在一个和平的年代，幸运的是我们生在一个和平

的国家。影片尤其着重表现了家国情怀。“伍家三兄弟的故事将

一段波澜壮阔的历史串联，体现出国家命运和家庭命运息息相关

的命题”，影片中九兵团司令员宋时轮在做动员时说：“我遇到

一个从家里跑出来要参军的小鬼，我问他为什么要参军去朝鲜，

他说，毛主席刚刚给我们分了田地，现在美国人要把它抢走，我

们不答应。”梅生说，女儿问他为什么离开家时，他回答说他去

打仗就是为了不让女儿将来离开家去打仗。影片开始时，毛泽东

说：“从现在看，这个仗真不想打，但为了国家几十年上百年的

和平发展，这个仗必须打”；“这个仗，如果我们不打，就是下

一代去打”。这些影片中的话语都表现了一个国家公民对这个国

家最赤诚的热爱，家是最小国，国是千万家，影片将家与国紧密

地联系在一起，并有力地回答了我们为什么一定要打那仗。《长

津湖》与《上甘岭》《英雄儿女》《奇袭》等一系列抗美援朝题

材的优秀影片是一脉相承的，将中国电影英雄主义、集体主义、

爱国主义的优秀传统淋漓尽致地表现了出来。爱国，是一个人最

深沉、最持久的情感，更是一个人的立身之本、立德之基、立功

之源。《长津湖》所焕发的精神伟力和底蕴价值，正因为有那些

雄赳赳、气昂昂的战士心怀伟大使命、不负伟大人民、捍卫伟大

祖国，他们刚毅的脸庞、笔挺的身躯、无惧的胆魄、乐观的品性，

面对敌人强烈的攻击，仍旧奋战在前、挺立昂扬、乐观豁达、顽

强拼搏。他们用自己的鲜血和生命铸就了爱国主义精神的不朽丰

碑，取得了抗美援朝战争的伟大胜利。爱国，就是那样有源源不

断地能量输送、给予困境中找到曙光的指引，方能战无不胜、攻

无不克、一往无前、义无反顾、不求胜利不罢休。 

二、坚忍不拔、自强不息的民族精神 

伟大的抗美援朝精神一直是中国人民的宝贵精神财富，激励

着中华儿女不畏牺牲、砥砺奋进，创造了一个又一个人间奇迹，

谱写了中华民族伟大复兴道路上振奋人心的乐章。抗美援朝，保

家卫国，这是一个艰难的决定。从理论上说，1950 年的新中国刚

刚在废墟上成立，百废待兴，不该打这场战争，也打不起这场战

争。然而，忍气吞声换来的也许是一时的平静，后代将会遭遇更

大的战争和欺辱。正如影片中毛泽东主席所说：“打得一拳去，

免得百拳来。”中国人民志愿军快速集结，雄赳赳气昂昂，跨过

鸭绿江，赴朝作战。“希望下一代，生活在不再有硝烟战争的年

代。”这是一个志愿军战士的心声，也是抗美援朝战争中英雄儿

女的心声。不管是现实中的长津湖之战，还是艺术化的电影《长

津湖》，都深刻地告诉我们：“没有冻不死的英雄，没有打不死的

英雄，只有军人的荣耀。”的确，中国军人的荣耀永远不死、永

远不可撼动。作为抗美援朝战争第二次战役的重要组成部分，志

愿军面对的最大考验就是严酷的气候，“他们在没有完整御寒装

备的情况下毅然奔赴战场，美国有坦克飞机大炮核弹，而我们刚

刚建国、一无所有。但是在这种条件下，我们仍然毫不犹疑的出

兵朝鲜，给美军以迎头痛击，最终赢得了抗美援朝战争伟大胜利。

靠的是不怕强敌的民族风骨，是坚忍不拔、自强不息的民族精神，

影片展现的正是这种精神，至今依旧流淌在中华民族的血脉之

中”。第二次战役中的长津湖战役，惨烈、悲壮，英雄们可歌可

泣。志愿军战士在难以想象的困厄环境中——近似于南极的气

温，缺棉衣少食物，躲过了敌军的低空侦查，凭着钢铁意志和英

勇无畏的战斗精神奋勇杀敌，一路追击，扭转了战场态势，打破

了敌军将领“圣诞节前让孩子们回家”的狂言，打出了我们新中

国的军威国威，更展示了中华民族坚忍不拔、自强不息的民族精

神。 

三、英勇顽强、舍身忘死的英雄主义精神 

电影《长津湖》中有这样一句经典台词：“我们把该打的仗

都打了，我们的后辈就不用打了。”《长津湖》导演组非常善于用
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对比的手法展现中美双方当时的力量悬殊，不论是武器装备，还

是后勤保障，当时的中国人民志愿军的条件都大大落后于以美军

为核心的所谓“盟军”。面对极为悬殊的武器装备和后勤保障水

平，我们的志愿军将士视死如归、不畏强敌、迎难而上，导演组

以一个个志愿军战士牺牲时依然保持前进的镜头述说着志愿军

将士们的英勇决绝。有绑满炸药冲向敌群的杨根思，烈火烧身岿

然不动的邱少云，抢修桥梁保持畅通英勇献身的杨连第，还有那

些在冰天雪地的长津湖铸就“冰雕连”的英勇战士们，他们用血

肉之躯铸就了一座伟大的革命英雄主义精神丰碑。无数志愿军战

士用血肉之躯抵抗外来之敌、维护国家利益，用英雄壮举谱写了

一曲曲高扬英雄主义精神的正气之歌。硝烟已散，但历史锻造而

成的英雄主义精神永存。我们要大力弘扬英勇顽强、舍身忘死的

英雄主义精神，锻造保家卫国的钢铁意志。中华民族是一个英雄

辈出的民族，我们要尊重英雄、崇尚英雄，更要在平凡生活中争

做英雄，切实担负起党和人民赋予的新时代使命任务。 

伟大时代呼唤伟大精神，伟大精神助推伟大时代。《长津湖》

生动再现了那段珍贵的历史，也再次对伟大抗美援朝精神进行接

力传承。我们需要唤起对伟大抗美援朝战争的记忆，我们需要深

刻理解和领会抗美援朝精神的时代价值，在对历史的深入思考中

汲取智慧，向着第二个百年奋斗目标，向着实现中华民族伟大复

兴的中国梦，团结一心，勇毅前行。正如习近平主席在纪念中国

人民志愿军抗美援朝出国作战 70 周年大会上的讲话中所说：“我

们要铭记抗美援朝战争的艰辛历程和伟大胜利，弘扬伟大抗美援

朝精神，雄赳赳、气昂昂，向着全面建设社会主义现代化国家新

征程，向着实现中华民族伟大复兴的中国梦继续奋勇前进。”[3] 
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