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高职公共英语课程育人建设 
姜华 

（吉林省经济管理干部学院） 

摘要：在高职公共英语课程开展实践中，为全面系统地提升学生的思政素养，也为了更好地调动学生的英语学习积极性，

教师有必要把握好公共英语课程的特色，积极挖掘其中突出的育人元素，全面开展育人建设，更好地促进高职学生的全面快

速发展。公共英语课程中蕴含着丰富的德育元素，在高职院校育人实践中，应该注重深入挖掘以及把握好公共英语中的育人

资源，积极创新育人路径，最大程度夯实育人实效。 
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“课程思政”指以构建全员、全程、全课程育人格局的

形式将各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效

应，把“立德树人”作为教育根本任务的一种综合教育理念。

高职公共英语课程是一门特色类的课程，为全面系统的增强

学生的发展素养，也为了更好地保障学生的发展质量，高职

院校有必要把握好公共英语课程特色，积极推动育人建设，

最大程度夯实育人实效。 

1高职公共英语“课程思政”建设的重要性 

在高职院校教育教学的实践过程中，科学且精细化的

“课程思政”建设，始终具有突出重要的现实作用。一系列

的发展实践证明，科学的课程思政建设，始终具有突出重要

的现实作用。一方面，科学的课程思政，能够助推学生形成

正确且科学的人生观以及价值观，能够整体优化学生的思政

素养，能够全面增强学生的道德品质，确保学生能够高效成

长与发展。另一方面，科学的课程思政，还能够有效挖掘公

共英语中蕴含着的思政元素，在全面激发学生的英语学习兴

趣的同时，也能够丰富学生的英语视野，全面拓展学生的英

语认知空间，确保学生实现高效发展。公共英语课是高职院

校专业学生的必修课，它具有覆盖范围广、学时长、跨度广

等特点，是一门思想性很强的人文类课程。在高职院校公共

英语教学的过程中，积极推动“课程思政”的有序开展，无

疑能够整体强化英语课程中的育人效用，更好地保障学生的

高质量发展。 

2高职公共英语“课程思政”建设的科学路径 

在高职公共英语教育教学的实践过程中，科学且精细化

的“课程思政”建设，始终具有突出重要的现实作用。为更

好地促进学生的发展，也为了整体强化提升学生的英语核心

素养，教师在教学实践中，要注重采用科学的“课程思政”

建设路径和方法体系，整体强化提升课程思政实施成效，全

面增强学生的发展素养。 

2.1 明确课程思政目标，提升学生人文素养 

在高职公共英语教育教学的实践过程中，科学且高效化

的课程思政，离不开清晰化的教学目标。在清晰且明确的教

学目标导向下，教师能够有效挖掘公共英语课程中蕴含着的

思政元素，也能够积极增强学生的人文素养以及发展能力。

受传统教学理念的影响和制约，部分教师在公共英语教学实

践中，可能更倾向于采用灌输性的教学方式，以提升学生的

英语学习技能，优化学生的英语发展能力为主要教学目标，

这虽然能够在某种程度上增强学生的英语学习素养，但不利

于夯实学生的英语发展能力，更难以增强学生的英语学习成

效。基于此，在公共英语教学实践中，教师要积极设立科学

的课程思政目标，要积极从宏观、中观、微观等方面来进行

精准定位以及有序实施，最大程度增强学生的人文素养。比

如立足于宏观，应该注重科学培育学生开阔的国际视野，同

时也要注重整体增强学生的人文素养。立足于中观，则应该

提升学生的责任意识以及团队合作精神，积极培育学生的创

新素养。立足于微观，则要从中西方文化差异视角着手来培

育学生正确的文化认知理念，科学培养学生坚定的“文化自

信”，确保学生能够实现高效发展。 

2.2 整体优化英语教学内容，创新英语教学方法 

在高职公共英语教学实践中，完善且系统化的教学内

容，科学且精细化的教学方法，都是非常重要的。在实践过

程中，高职院校教师要结合课程思政的方向，要把握好育人

工作的要求，积极优化英语教学内容，全面变革英语教学方

法。在英语教学内容上，高职院校教师要注重充分挖掘教材，

积极整合课程资源，全面利用丰富且多元化的线上资源，真

正实现线上与线下的深入互动以及科学融合，为课程思政奠

定夯实的发展根基。学生才是英语学习的关键主体，教师有

必要引导学生自觉主动的利用好互联网平台来进行自主学

习，积极拓展自身的英语认知视野，不断丰富自身的英语见

闻，更好地保障自身的发展实效。与此同时，在课程思政育

人的过程中，高职院校教师还有必要创新英语教学方法。如

在课堂教学实践中，教师要突出学生的主体地位，要将英语

课堂主动还给学生，要积极与学生建构和谐有序的关系。特
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别是教师要采用问题导向法，以明确的问题来引发学生的思

考，鼓励学生在问题导向下来进行深入探索。如教师可以为

学生设计差异化的学习任务，引导学生在课余时间利用好线

上平台来进行自主高效化地学习，在增强自身的英语视野的

同时，也能够整体锤炼学生的探究能力。 

2.3 科学优化教学组织形式，有效变革英语考核方法 

在高职院校公共英语课程育人建设的过程中，完善且系

统化的教学组织形式，精细且科学化的英语考核方法，都发

挥着关键性的作用。为此，在课程思政建设的进程中，高职

院校要整体优化教学组织形式，要积极创新以及科学变革英

语考核方法。如在教学组织形式上，教师有必要采用翻转课

堂的方式，让学生深入投身于公共英语学习的进程中。当然，

教师也可以采用开放化的英语教学模式，积极鼓励学生拓展

英语资源，全面增强自身的英语素养。在英语考核评价的过

程中，教师要采用多元评价的方式，不仅仅要保障评价内容

的多元化，而且还应该保障评价模式的多元化。在评价内容

变革过程中，教师要将英语知识技能、文化素养、道德观念

等全面融入其中，力图来实现对学生全面且客观的评价。在

评价模式上，要实现教师评价与学生自主评价相结合的方

式。 

结论：在高职院校公共英语教学实践中，课程思政的建

设，始终发挥着关键性的作用。为最大程度增强课程思政建

设力度，高职院校要把握好课程思政建设的重要性，积极从

优化课程思政建设目标，明确课程思政建设路径，优化以及

创新课程思政教学内容，积极变革课程组织方法，全面变革

教学评价方式等方面着手，真正有效地提升学生的英语素养

以及发展能力，更好地促进高职学生的健康有序发展。 
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