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《小学生素质综合评价手册》使用之我见 
刘彩霞 

（高邑县中韩镇东韩庄学校） 
摘要：小学生素质评价改变了一卷定成绩的评价体系，利用《小学生素质综合评价手册》进行学期学科考察与评价，变

被动性评价为主动性评价，加强双向评价交流互动，营造和谐的评价氛围，从而真正促进并体现学生的综合素质发展状况，
客观全面的评价学生的成长。 
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《小学生素质综合评价手册》的使用推进了小学素质教

育，促进了小学生全面发展，特别是在对学生的评价上，改
变了传统的一卷定成绩的评价体系，而是根据学生各方面的
表现做出综合评价。《小学生素质综合评价手册》中，班主
任、科任教师、同学、同伴和家长都是“综合素质发展评价”
的参与者，共同关注每个孩子的成长。它还引导学生通过自
己的视角，并通过孩子邀请家长、老师同伴的评价过程中，
正确的认识自己，评价自己。由此可见《小学生素质综合评
价手册》真正促进并体现学生的综合素质发展状况，客观全
面的评价学生的成长。下面我就谈一谈《小学生素质综合评
价手册》使用中的几点体会。 
一、教师评语要多表扬、鼓励，充分肯定学生的优点和

进步。 
《小学生素质综合评价手册》包括评语评价。这是学校

教育中的一种重要评价手段，具有其他评价方式不可替代的
作用。其中激励性评语如一剂良药，使学生在自省中矫正自
己的行为。对于一个孩子的发展，老师的评价是多么重要呀，
一句鼓励的话语，也许会让一个后进生增添十分的信心；一
句激励的话语，也许会让一个内向的孩子变得开朗；一句警
示的话语，也许会让迷途的孩子走向光明。因此在填写教师
评语时，在评价中要启发积极诱导，评语要多表扬、鼓励，
充分肯定学生的优点和进步。尤其对于后进生，要善于指出
其优点和良好品质的萌芽，促使学生发扬自身的积极因素来
克服消极因素。 
我班有个后进生，这个孩子是学习成绩较差，但我发现

他在劳动中表现积极，不怕脏，不怕累，在家里还能主动承
担一些家务劳动。因此我是这样写的评语:你热爱劳动，在学
校是“劳动小能手”，我们的好组长；在家里，你是妈妈的
小帮手。这是你的优点，老师，家长都很喜欢。假如你学习
上也像喜欢劳动一样，你的学习成绩肯定是不错的。其实你
也是一个聪明的孩子，只要再努力一点，可能其它同学成绩
不如你呢！你相信吗？希你亲自试一试吧，看看结果怎样，
努力吧。 
看到这样的评语后，这个学生不但在劳动中更加积极

了，脏活累活抢着干。上课时，也开始注意听讲了，时不时
还举手提问。对于他的这些课上表现，我时常提出表扬，还
鼓励他再努力一些。不知不觉中，他每天都有点滴进步，成
绩也有了起色。这样的结果，他是开心的，家长对老师也是
感激的。可见，教师在书写评语时评语要多表扬、鼓励，充
分肯定学生的优点和进步，促使学生发扬自身的积极因素来
克服消极因素。但在写评语时也要注意对学生进行多方面了
解。既要看他的思想认识，又要看他的作风行为；既要看他
的学习态度、学习习惯，又要看他在各项活动中的表现；既
要看他的优点，又要及时指正他的缺点，使之注意改正。要
用发展的观点，恰当地去使用评价。 
二、培养学生的自我评价能力。 
《小学生素质综合评价手册》对学生全面发展的综合评

定，包括学生的自我评价。自评，即自我评价，是自我意识
的一种形式，随着年龄的增长，学生的自我意识不断发展，
逐渐能够对自我行为进行判断、调节。学生参与评价的过程

也是自我学习、自我教育、自我反思的过程。《小学生素质
综合评价手册》中的自我评价让每个学生既能看到自己的优
点又能看到自己的缺点，同时也促进他们奋发向上，达到自
我教育的效果。但是由于受年龄限制，生活环境影响，（尤
其是农村孩子大多是留守儿童，缺少父母对自己的评价）都
不能对自己有一个客观的评价。因此就需要教师在平时注重
培养学生的自我评价能力。 

1、提高孩子对自我评价的认识 
教育引导孩子，每做完一件事，都要善于反思，想一想

自己这样做是否正确，在这次活动中有哪些收获，存在哪些
问题。时间长了，孩子就会养成随时评价自己的习惯。 

2、引导孩子进行自我激励 
孩子进行自我评价，要解剖自我，反省提高，同时，也

应引导孩子自我肯定，自我发现，培养自己健康乐观、积极
向上的进取精神。 
“荣誉本”就是个人成长记录袋，是帮助学生开展日常

自评的工具。学生自由挑选喜欢的笔记本作为“荣誉本”，
自主记录在校所获得的荣誉，包括各科教师的表扬或奖励。
学生的成长是基于自我的看见和认同，有了这样的认知，评
价才能真正激发学生内在的积极力量，才深入有效。 

“改正本”就是自我改正记录袋，是针对自我评价结果
的一种反馈。我班“改正本”，分别从自我归因、方法措施、
过程关注、达到指引学生自我反思、自我分析、自我评价的
目的。关注自我改正的全过程，引领学生寻找适合自己的改
进方法和策略。目的在于通过自我反观推动自我认知，从而
促进自我成长。现在学生能对自己有一个客观的评价。 

有同学写道：我尊敬师长，团结同学；课堂上能够认真
听讲，作业能够按时完成。但当我看到你遇到困难时紧锁眉
头时，我和你一样焦急；当我因解决难题而露出笑容时，一
样为自己高兴。虽然我在学习上有时显得力不从心，却没有
彻底放弃，我在努力为自己创造进步的机会，用自己的汗水
和智慧奋力拼搏。 
培养学生的自我评价能力，让学生敢自评、会自评、爱

自评，让自己成为自己的一面镜子，尊重、调动和促成学生
的高质量参与，从而实现自我评价更高层面的育人功能。 
总之，《小学生素质综合评价手册》通过孩子们个人成

长的真实记录，它能客观地反映学生的全面素质水平，提高
了评价办法的科学性、合理性，加强了学校与社会、家庭的
广泛联系。《小学生素质综合评价手册》让学生在进步中感
受成功的喜悦，在评价中享受快乐、享受成功，培养了学生
的评价能力。对推进实施素质教育，促进基础教育事业的发
展，全面贯彻党的教育方针，培养德、智、体等全面发展的
社会主义现代化建设人才和接班人具有重要意义。 
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